Priloha ¢.5

Povinnosti fyzickych osob pracujicich na stavbé

RIZIKO

Obriazek - symbol

® pouzivat na stavb¢ ochranné prilby

padajici material
na hlavu osoby

a spravné pracovni postupy. nepouzivat vadné
naradi (sekace, kladiva apod.)

e pouzivat ochranné bryle pfi sekani. brouseni ap.

zasazeni oka

drobnymi Casti

e pouzivat ochrannou masku/polomasku pfi
bourani a jinych pracich, kdy dochazi k praSnosti
(pro prace s materialy obsahujicimi azbest plati
zvlastni opatienti)

ohrozeni
dychadel

e pouzivat vhodnou pracovni obuy

pad osoby na
roviné,
propichnuti
chodidla

e ke vstupu na stavbu a pristupu jednotliva
pracoviste pouzivat jen uréené vstupu a prichody

AR®

pad osoby na
roviné, jina
nebezpeci

® na pracovidti udrzovat poradek a Cistotu, v¢as
odstranovat odpad a piekazky dle pokynu
nadiizeného

:

pad osoby na
roviné,
uklouznuti,
propichnuti

chodidla apod.
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e udrzovat pracovisté v bezpecném stavu,
viechna nakldadaci a pracovni mista a prichody
musi byt udrzovat prichodné a rovné bez prekazek
a prohlubni. véas odstranovat odpady

pad osoby na
roviné,
zakopnuti,

e nepodlézat, nepielézat zabradli, zabrany a jina
ochranna zatizeni

pad osoby

z vySky, do
hloubky nebo na
roviné

e neseskakovat ze zvysenych ploch. pracovist.
podlah leseni, pieskakovat pies vice schodu apod.

pad osoby na z
vySky

e nepracovat na nedostatecné osvétlenych
pracovistich (zejména v suterénnich prostotrach
apod.)

snizeni orientace,
Spatna
viditelnost,
pravdépodobnost
urazu

e s ohledem na druh jim vykonavané prace se
podle svych moznosti podilet na odstrafovani
nedostatku zjisténych pri kontrolach a nedostatk,
které mohou bezprostiedné ohrozit bezpecnost
osob,

pad osoby

e nepouzivat poSkozené el. zatizeni a stroje
apod.

traz el. proudem,

e pii obsluze el. zaFizeni ' ~ POZOR

dbat piislusnych navodu a ‘. ﬂzifﬁ':::e f

instrukcei k jeho pouzivani, -

dbat. aby el. zarizeni
#\

uraz el. proudem

nebylo nadmérné

pietézovano nebo jinak

poskozovano.

e pohyblivé a poddajné el. pFivody klast a
pouzivat tak. aby nemohlo dojil k jejich poskozeni,
piipadné je chranit krytem, ochrannym oblozenim,
polohou (vyveé3enim).

uraz el. proudem,

e ¢l. spotiebice pripojené zasuvkami k el. siti dobé
klidu odpojovat od sité

uraz el. proudem
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e nezdrzovat se pod zavéSenymi
biFemeny nebo v prostoru
mozn¢ho

padu manipulovaného biemene
pfi nakladce. vvkladce,
premistovani

a jinych manipulac¢nich pracich.

pad predmétu,
materialu na
osobu, pFiraZzeni
bfemenem

e v mist¢ odebiriani nebo nakladani materialu ve
vysce pomoci el. vratku zajistit ochranu osob proti
padu dvouty¢ovym zabradlim. pokud by stiedni ty¢
zabradli znemoznovala bezpe¢nou manipulaci s
prepravovanym bfemenem, lze ji v nezbytném
rozsahu vynechat popripadé odstranit.

pad osoby

z vySky nebo do
hloubky pFi
odebirani
biFemene z haku
vratku

e piredméty ukladat stabilné. tak, aby se pri
bézném provozu nemohly pievrhnout, spadnout,
sklopit ap..

pad predmétu,
materialu na
osobu

e pied pouziti ZebFiku piredem zkontrolovat jeho
stav, poskozené zebiiky se nesmi pouzivat. Zebrik
se musi zajistit proti ztrat¢ stability, proti bo¢nimu
zvraceni, poodjeti. PFi praci na zebriku se nesmi
zaméstnanec vyklanét do strany a nesmi pracovat
v nebezpecné blizkosti u horniho konce zebriku.
Zebiiku pouzit pouze pro kratkodobé a
jednoduché prace, které nevyzaduji pevné
postaveni pracovnika, jinak se musi pouzit leSeni,
plosiny, pomocné pracovni podlahy apod.

Dalsi pozadavky viz cast 111
PFil.k naf. vl. & 362/2006 Sb
Zebiik muze byt pouZit pro praci ve
vyidce pouze v piipadech, kdy pouziti
jinych bezpeenéjdich prostiedku neni
s ohledem na vyhodnoceni rizika
opodstatnéné a ucelné. pripadné kdy
mistni podminky. pouziti takovych
prostiedku neumoziuji.

pad osoby ze
zebriku, pad
zebriku,
podklouznuti
zebiiku apod.

min.
1,1 m

e pFi praci ve vySkach a nad volnou hloubkou (tj.
vétsinou vyska 1.5 m) byt chranén proti padu
ochrannou konstrukei (zabradlim, ohrazenim,
poklopem apod.) nebo alespon osobnim
zajisténim - prostiedky osobniho zajisténi tj.
zachycovacim postrojem. bez zajisténi je zakazano
se priblizovat k volnym nezajisténym okrajiim
stavby ( blize nez 1,5 m od hrany padu).

pad osoby
z vySKky
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e k vystuptiim na zvysena
mista prace pouzivat
bezpedné komunikacni
prostiedky (zebriky.
schodisté). Nepouzivat
ledeni s chybé&jicim
zabradlim

pad osoby
z leSeni

® pii montazi pojizdného ledeni dodrzovat
montazni navody a nepouzivat nedokoncena a
neuplna ledeni. s nezajidt¢nou stabilitou (pomér b: h
1 : 3, piip.u dokonale rovné podlahy 1 : 4).

prevraceni
pojizdného leSeni

(A0

® pii uzivani leSeni a premistovani pojizdnych
leSeni dodrzovat montazni navody a pokyny pro
praci na leseni, nepouzivat nedokon¢ena a netplna
ledeni, s nezajisténou stabilitou. dodrzovat zakazané
manipulace

pad osoby

z leSeni,pFevrice
ni pojizdného
leSeni

e nepietéZzovat podlahy ledeni. jiné konstrukce

propadnuti
osoby, zFiceni
konstrukce

e vyloudit pad predméti. neshazovat svévolne,
predmety a material na nize polozena mista nebo
plochy (vyjime¢né to lze jen za piredpokladu.ze
misto dopadu je zabezpec¢eno proti vstupu osob
e u ledeni a jinvch konstrukei doplnit zabradli
zarazkou u podlahy

pad predmétu,
materialu
z vySky

e otvory v podlahach, stropech a jinych
pochiznych plochach zabezpecit zabradlim nebo
anosnym poklopem zajidténvm proti posunuti , plati
i pro netinosné plochy a konstrukce

pad osoby,
propadnuti

e povrch Sikmych ramp o sklonu vétsim nez
1 : 5 upravit proti uklouznuti nalezite¢ upevnénymi
pricnymi listami nebo zarazkami

pad osoby na
roviné,
uklouznuti

e pii ruéni manipulaci si predem zkontrolovat
pevnost mist uchopeni (drzadel, ok apod.). zajistit
volny manipula¢ni prostor, podle potieby upravit
manipula¢ni plochy a misto ulozeni bifemene.
Manipulované piedméty a biemena se vzdy musi
zajistit proti padu. preklopeni, zvraceni, skutaleni
popf. jiné nebezpecné nezadouci zméné polohy
nebo stavu.

pad bFfemene
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e provadi-li manipulaci vice pracovniki musi
uréeny pracovnik, ktery manipula¢ni prace ridi
vydavat jednoznacné pokyny, aby ¢innost byla
koordinovana, aby nedoslo k nedorozuméni. aby
nedosdlo k padu bremene a zranéni pracovniki
(primacknuti prstl, nohy pfi spousténi a ukladani
biremene apod.).

pad bifemene

e pii vykladce a naklidce vozidel, pri otvirani
bocnic, a zadniho cela zabezpecit. aby nikdo
nemohl byt jimi nebo uvolnénym nakladem
zasazen: je-li nutno vystoupit resp. sestoupit na
loznou plochu vozidla  pouzit zebiik nebo jiné
rovnocenné  zafizeni a prostiedky jako napf.
schudky. naslapné patky a pod. prvky).

pad bfemene,
zasazeni Casti
vozidla

e spoustéci a zastavovaci prvky stroju a zafizeni
jasné oznaceny a snadno pristupné

ohrozeni osoby
pohybujici se
¢asti stroje

e pii zachazeni s nebezpednymi chemickymi
latkami a chemickymi pripravky chranit zdravi lidi
a zivotni prostiedi a Fidit se vystraznymi symboly
nebezpecnosti. standardnimi vétami oznacujicimi
specifickou rizikovost a standardnimi pokyny pro
bezpedné zachazeni podle zdkona ¢. 350/2001Sh.;
iidit pokyny uvedenymi na obalu a v bezpecnostni
listé prisludné latky

pusobeni latky,
otrava, poleptani

Tovicks. Wbutning

XX

Noberpelng pro Py portlakem Potkonon sdrmit

dhvotni prostiedi

9

e pocinat si pii praci tak, aby nedochazelo ke
vzniku pozaru, zejména pri pouzivani tepelnych,
elektrickych, plynovych a jinych spotiebi¢h, pri
skladovani a pouzivani hoflavych nebo pozarné
nebezpe¢nych latek, manipulaci s nimi nebo s
otevienym ohném ¢&i jinvm zdrojem zapaleni

pozar, popaleni,
uduseni

e v prostorach s na pracovistich s nebezpe¢im
pozaru dodrzovat zakaz koufeni a zachazeni s
otevienym ohném. dbat zakazu koufeni a zakazu
manipulace s otevienym ohném v prostorach a
mistech, kde jsou tvto zdkazy stanoveny a oznaceny

pozar, popaleni,
uduSeni

e dodrzovat pozarné bezpecnostni predpisy a
piikazy nebo pokyny a respektovat zakazy. omezeni
nebo podminky za timto G¢elem vydané

pozar, popaleni,
uduseni

ZAKAZ xOURENI
A MANIPULACE
S PLAMENEM
V OKRUNU ... M

e spoticbi¢e a nafadi s otevienym ohném a el.
tepelné spotiebice (benzinové lampy. hotdky PB.
vafi¢e apod. zafizeni) neponechdvat bez dozoru.
obsluhujici osoba se od nich nesmi vzdalovat

pozar, popaleni,
ududeni

e dodrzovat protipozarni opatieni (viz vyhl. &.
87/2000 Sb.),PB agregaty i jednotlivé horaky

pouzivat pouze k ur¢enému Gc¢elu podle navodu
vyrobce

pozar, vybuch
PB ve smési se
vzduchem
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e odpady, znefisténé hadry, latky nasaklé
olejem, benzinem, naftou a jinymi hoflavymi
kapalinami ukladat na  bezpetna a k tomu
vyhrazena mista a ukonceni prace z pracoviste je
odstranit a odklidit na K tomu urcené, bezpetné
misto (do uzaviratelné plechové nadoby)

pozar, popaleni,
ududeni

e pii svafovani dodrzovat podminky pozarni
bezpecnosti  dle  vyhlasky ¢. 87/2000 Sb..
nesvafovat bez vyhodnoceni zda v prostorach
svarovani i v prostorach prilehlych (nad. pod.
vedle) neplijde o prace se zvy3enym nebezpecim. V
piipade zvySeného nebezpe¢i se svafuje pouze na
pisemny piikaz a po provedeni v ném nafizenych
doplnujicich bezpecnostnich opatieni

pozar, popaleni
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