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A.

Identifikacni udaje o stavbé, zadavateli stavby, zpracovateli projektové
dokumentace a koordinatorovi

1. Udaje o stavbé

11

1.2

13

14

1.5

1.6

1.7

Zikladni udaje o druhu stavby
Jedna se o pozemni stavby.
Nazev stavby

,ZS Kastanova, Tiinec, Kastanova 412 - Rekonstrukce, 1. etapa“

Misto stavby

Ttinec — Dolni Listna, Ttinec, parc. ¢. 602/2, k.u.: Dolni LiStna

Charakter stavby

Jedna se o rekonstrukei stavajici budovy Zakladni Skoly

U¢el uzivani stavby

Stavba slouzi jako zékladni Skola — plivodné 12. tfidni zakladni Skola, nyni zakladni Skola pro 1. —
5. tfidu s kapacitou 70 Zakl. Spolecné se zakladni Skolou se zde nachazi i Cirkevni zakladni Skola
pro 1. —9. tiidu s kapacitou 180 zakd. Objekt $koly je rozdélen na pavilony (A — D), pavilon D je
zadzemim pro télocvi¢nu, Skolni kuchyn s jidelnou a komer¢ni prostory.

Zakladni predpoklady stavby

Zahdjeni praci -
Ukonceni praci -

Vnéjsi vazby stavby na okoli véetné jejiho vlivu na okoli stavby

Stavebni prace nebudou provadény v ochrannych pasmech siti vefejné technické infrastruktury.
Stavba nebude mit negativni vliv na okolni pozemky. Stavebnimi pracemi se neméni dosavadni
zpiisob uzivani objektu.



2. Oduvodnéni pro zpracovani plinu s uvedenim odkazu na piislu$né pravni predpisy a
soupis dokumenti slouzZicich jako podklad pro zpracovani planu.

2.1  Duvody pro zpracovani planu BOZP

Povinnost zpracovat Plan BOZP vyplyva ze zakona ¢. 309/2006 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist.
Stavba spliiuje nasledujici pozadavky:

na stavbé budou plsobit zaméstnanci vice nez jednoho zhotovitele;

celkova predpokladana doba trvani praci a ¢innosti na stavbé bude delsi nez 30 pracovnich
dnu;

na stavb¢ bude po dobu delsi nez jeden pracovni den pracovat souc¢asné vice nez 20
fyzickych osob.

Na stavbé nebudou vykondvany prace a ¢innosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozeni
zivota nebo poskozeni zdravi, pii jejichz provadéni vznikd povinnost zpracovat plan dle nafizeni
vlady 591/2006 Sb. ve znéni pozdéjsich ptredpist.

2.2 Pouzité podklady

Zakony:

Zakon €.262/2006 Sb. - zdkonik prace, ve znéni pozd¢jsich piedpisi;

Zakon ¢.309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpec¢nosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalsich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci);

Natizeni vlady €.591/2006 Sb., o blizSich minimélnich pozadavcich na bezpecnost a
ochranu zdravi pfi préci na staveniStich;

Naftizeni vlady ¢.362/2005 Sb. o blizSich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pii
préci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky;

Naftizeni vlady ¢.101/2005 Sb. o podrobnéjsich poZadavcich na pracovisté a pracovni
prostiedi;

Natizeni vlady ¢.361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancii
pii praci, v platném znéni;

Zakon €.183/2006 Sb. o uzemnim pladnovani a stavebnim fadu (stavebni zdkon);
Vyhlaska ¢.499/2006 Sb. o dokumentaci staveb;

Natizeni vlady €.591/2006 Sb., o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpecnost a
ochranu zdravi pii praci na stavenistich;

Soupis dokumentu:

A Pravodni zprava

B Souhrnna technicka zprava
C Situacni vykresy

E Doklady



3. Udaje o zpracovateli projektové dokumentace

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

Generalni projektant

Nodum atelier — na, s.r.o.
Nadrazni 49 739 91 Jablunkov
IC: 294 62 525

Zadavatel stavby

Meésto Tiinec
Ja}blunkovské 160, 739 61 Ttinec
ICO: 00 297 313

Koordinator BOZP v dobé pripravy stavby

HGH Safety s.r.o.,
ICO : 018 07 544
Drahobejlova 1072/10, 190 00 Praha 9

Ing. Lesek Harok - VUBP/37/KO0/2013
Ing. David Hod’a - VVUBP/38/KO0/2013

Koordinator BOZP v dobé realizace stavby

Hlavni zhotovitel stavby



B.  Situaéni vykresy stavby

§02/1 \
§02/1

561/5 1368



C. Pozadavky na obsah planu

1. Zakladni Informace

1.1  Povinnosti zadavatele stavebnich praci

Zadavatel stavby je povinen piedat koordinatorovi BOZP veskeré podklady a informace pro jeho ¢innost,
véetné informace o fyzickych osobach, které se mohou s jeho védomim zdrzovat na stavenisti, poskytovat
mu potiebnou soucinnost.

Zadavatel stavby je povinen zavazat vSechny zhotovitele stavby, popfipadé¢ jiné osoby k soucinnosti s
koordinatorem BOZP po celou dobu pfipravy a realizace stavby.

Zadavatel stavby je povinen nejpozdéji do 8 dnti pfed predanim stavenisté zhotoviteli dorucit na oblastni
inspektorat prace Oznadmeni o zahdajeni praci (dale jen Oznameni), jehoZ nélezitosti stanovi ptilohy €. 4
Naftizeni vlady €. 591/2006 Sb.

Stejnopis Ozndmeni musi byt vyvéSen na viditelném misté u vstupu na stavenisté po celou dobu
provadéni stavby az do ukonceni praci a pfedani stavby stavebnikovi k uzivani. Rozsahl¢ stavby mohou
byt oznaceny jinym vhodnym zptisobem, napiiklad tabuli s uvedenim potfebnych udaji. Uvedené tidaje
mohou byt soucasti Stitku nebo tabule umist'ované na stavenisti nebo stavbe.

1.2  Povinnosti zhotoviteli ve vztahu k omezeni bezpecnostnich rizik

Nejpozdéji do 8 dnti pied zahdjenim praci na stavenisti dolozit, Ze informoval koordinatora BOZP o
rizicich vznikajicich pfi pracovnich nebo technologickych postupech, které zvolil.

Poskytovat koordinatorovi BOZP soucinnost potiebnou pro plnéni jeho ukola po celou dobu svého
zapojeni do ptipravy a realizace stavby, zejména:

a) vcas predavat koordinatorovi BOZP informace a podklady pottebné pro zhotoveni Planu
BOZP a jeho zmény (zejména pouZité technologie, rizika, ¢asovy postup stavebnich praci,
nastup novych zhotovitell);

b) zucastnovat se zpracovani Planu BOZP, tento Plan BOZP dodrzovat;

c) vcas informovat koordinatora BOZP o podstatnych zménach (harmonogram vystavby,
pouzité technologie);

d) brat v ivahu podnéty a pokyny koordinatora BOZP, postupovat podle dohodnutych
opatieni, a to v rozsahu, zpiisobem a ve lhatach uvedenych v Planu BOZP;

e) seznamit vSechny své podtizené pracovniky s planem BOZP, vyZadovat jeho dodrzovani;

f) zucastnovat se kontrolnich dnd.

Dodrzovat v§echny pravni a ostatni pfedpisy k dodrzovani BOZP vztahujicich se ke stavbé.

Zhotovitel pfi uspotradani stavenisté dba, aby byly dodrzeny pozadavky na pracovisté stanovené
nafizenim vlady ¢. 101/2005 Sb. a aby stavenisté vyhovovalo obecnym pozadavkim na vystavbu podle
Vyhlasky €. 268/2009 Sb. a dalSim pozadavkim na stavenisté stanovenym v ptiloze €. 1 nafizeni vlady ¢.
591/2006 Sb.



Zhotovitel vymezi pracovisté pro vykon jednotlivych praci a ¢innosti; pfitom postupuje podle natizeni
vlady €. 361/2007 Sb. v platném znéni upravujicich podminky ochrany zdravi zaméstnancii pii praci.
Za usporadani staveniste, popiipadé vymezeného pracovisté, odpovida zhotovitel, kterému bylo toto
staveni$té, poptipad¢ pracovisté, predano a ktery je prevzal. V zadpise o predani a ptevzeti se uvedou
vSechny znamé skuteCnosti, jez jsou vyznamné z hlediska zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
fyzickych osob zdrzujicich se na stavenisti, poptipadé pracovisti.

Zhotovitelé jsou povinni zajistit, aby pfi provozu a pouzivani stroju a technickych zatizeni (dale jen
"stroje"), naradi a dopravnich prostfedkll na stavenisti byly kromé pozadavki zvlastnich pravnich

ptedpisti dodrzovéany bliz$i minimalni pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci v piiloze €. 2
nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb.

Zhotovitelé jsou povinni zajistit, aby byly splnény pozadavky na organizaci prace a pracovni postupy
stanovené v piiloze €. 3 natfizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., jestlize se na stavenisti planuji nebo provadéji:

a)

b)

d)

9)

h)

prace spojené s rozpojovanim a ptfemistovanim zeminy, vcetné jejiho zhutiiovani nebo
jiného zpevnovani, nebo spojené s jinymi Upravami souvisejicimi s témito pracemi, které
jsou provadény pii zakladani staveb nebo terénnich Upravach za podminek stanovenych
zakonem €.183/2006 Sb. a které zahrnuji vyty€eni tras technické infrastruktury (dale jen
»Zemni prace*);

prace spojené s provadénim a demontazi bednéni a jeho podpérnych konstrukei, vyrobou,
prepravou a ukladanim ocelové vyztuze a betonové smési, véetné jejiho zhutnovani (dale
jen ,,betonaiské prace®);

prace spojené se zdénim a tipravami konstrukci ze zdiciho materilu, jakymi jsou cihly,
tvarnice, bloky, tvarovky nebo kdmen, vcéetné osazovani prefabrikati ve zdénych
konstrukcich, omitani stén a stropt, sparovani zdiva, zhotovovani podlah, mazanin nebo
dlazeb, upravy povrchu stén naptiklad sekanim nebo dlabanim (déle jen ,,zednické prace*);
préace spojené s montazi a spojovanim, jakoz i demontdzi a rozebiranim ocelovych,
drevénych, betonovych, zelezobetonovych, poptipadé jinych prvki riizného tvaru a funkce,
naptiklad tyCovych, ploSnych nebo prostorovych, do stavebnich objekti nebo
technologickych konstrukei o pozadovaném tvaru a provedeni (dale jen ,,montazni prace*);
prace spojené s rozrusenim, rozpojenim, popiipad¢ demontézi konstrukce stavby nebo jeji
Casti, které jsou provadény pii odstrafiovani, popfipadé zméné stavby za podminek
stanovenych zadkonem ¢.183/2006 Sb. (dale jen ,,bouraci prace);

svarovani a nahfivani zivic v tavnych naddobach podle vyhlasky ¢.87/2000 Sb.;

préce pii udrzbé€ stavby a jejiho technického vybaveni a zatizeni, jakymi jsou naptiklad
malifské a natéracské prace, myti a CiSténi oken, fasdd nebo okapil, dale prohlidky,
zkouSky, kontroly, revize a opravy technického vybaveni a zatizeni, jakoZ 1 montdz a
demontaz jejich casti v rozsahu potiebném pro provedeni téchto prohlidek, zkousek,
kontrol, revizi nebo oprav (dale jen ,,udrzovaci prace®);

prace spojené se skladovanim a manipulaci s materialem, popiipadé€ vyrobky.

Jestlize po omezenou dobu, zejména v zéavislosti na postupu stavebnich a montaznich praci nebo pfti
udrZovacich pracich, neni moZno zajistit, aby prace byly provadény na pracovistich, kterd spliuji
pozadavky natizeni vlady ¢.101/2005 Sb. a jestlize pii jejich provadéni nebo béhem pfistupu na
pracoviSté hrozi nebezpeci padu fyzickych osob nebo predméti z vysky nebo do hloubky, zajisti



zhotovitel bezpecné provadéni téchto praci, jakoz i bezpecny ptistup na pracovisté v souladu s pozadavky
nafizeni vlady ¢.362/2005 Sb.

1.3 Rizika a rizikové ¢innosti na stavbé

Seznam ptedpokladanych rizik a rizikovych c¢innosti spolu s opatienimi pro jejich minimalizaci, je
soucasti Planu BOZP a budou uvedeny v samostatné ptiloze Planu BOZP ,,Seznam rizik a opatfeni pro
jejich odstranéni nebo minimalizaci“. Zhotovitel stavebnich praci, pfedd koordinatorovi BOZP
vyhodnoceni rizik 8 dnd pted predanim pracovisté zadavatelem stavby. Dale pak hlavni zhotovitel stavby
zajisti patificnou soucinnost s koordinatorem BOZP (zavaze prokazatelnym zpiisobem) vSechny své pod
zhotovitele.

Nasledné rizika vSech zhotovitelti, v€etné zvolenych technologickych postupi, se stavaji dnem sezndmeni
nedilnou soucasti planu BOZP.

1.4 Odpovédnosti a pravomoci na useku BOZP

Péce o bezpecnost a ochranu zdravi pii préci je nedilnou a rovnocennou soucasti pracovnich povinnosti
vedoucich zaméstnanct na vSech stupnich fizeni v rozsahu pracovnich mist, ktera zastavaji. Mezi tuto
povinnost spadéd i1 prokazatelné seznameni zaméstnancii a dodavateli s planem BOZP. Pracovnici na
staveni$ti jsou povinni, fidit se pokyny vedoucich zaméstnanci, koordinatora BOZP, osob zajistujicich
technicky dozor investora a dalSich osob investora zastupujicich. Koordinator p¥i realizaci stavby: dle
zakona 309/2006 Sb., bude na stavbé osoba koordinatora bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (dale jen
koordinator).

Vsechny osoby na stavenisti, jsou povinny:
- Tidit se pokyny koordinatora a dbat jeho natizeni.
- Ucastnit se kontrolnich dni BOZP pokud k tomu byly koordinatorem vyzvany
- Ucastnit se kontrolnich prohlidek stavby, pokud k tomu byly koordinatorem vyzvany
- spolupracovat na odstranovani zjisténych zavad v oblasti BOZP

1.5  Obecné pozadavky bezpecnosti prace na stavbé

Pti realizaci stavby plati v plném rozsahu pravni piedpisy v oblasti bezpe€nosti prace a ostatni piedpisy,
které s BOZP souvisi. Pfi vlastni realizaci se pouZziji pravni piedpisy, které upravuji danou oblast.

V pribéhu vystavby se dodavatel dale fidi pozadavky bezpecnosti prace obsazenymi v technologickych
postupech, pracovnich postupech jednotlivych praci, navodem vyrobcii a vlastnimi fidicimi dokumenty v
oblasti bezpe€nosti prace.



1.6 Obecné povinnosti pracovniki z hlediska BOZP

Pocinat si pii praci tak, aby neohrozil zdravi své ani svych spolupracovnikli, dodrzovat ptedpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a pfedepsané pracovni postupy.

Pii praci vzdy myslet na bezpecnost svého jednani a nepiecenovat své schopnosti.

Neprovadét prace, pro néz nejsou pouceni ani vyskoleni, zejména prace, které¢ vyzaduji zvlastni odbornou
kvalifikaci (svare¢, jefabnik, vazac atd.).

Dodrzovat pofadek na pracovistich a komunikacich na stavbé.

Kazdy uraz si dat fadné osetfit a ihned jej hlésit nejblize nadiizenému.

Pfi zjisténi nedostatki v oblasti BOZP, které zaméstnanec nemlze sam odstranit, informovat o nich
neodkladné nadfizeného.

Pouzivat pfi praci ochranna zatizeni a predepsané osobni ochranné pracovni prostiedky.

Dodrzovat protipozarni opatieni. (pfi svafovani, praci s otevienym ohném nebo tam kde dochazi k odletu
zhavych pilin, mit na pracovisti hasici ptistroj)

Ochranovat zivotni prosttedi.

1.7 OOPP

Odpovédnost za OOPP

Kazdy zhotovitel je odpovédny za to, Ze vSichni jeho pracovnici a osoby zdrzujici se s jeho souhlasem na
stavbé (pracovnici, jeho subdodavatel apod.) budou vybaveni pfislusnymi OOPP a dale zodpovida za to,
ze jeho pracovnici budou vybaveni také OOPP dle vyhodnocenych rizik jednotlivych praci a pracovist.

Tabulka pouziti OOPP na stavbé

Mezi zakladni OOPP, které budou pfi praci nebo pohybu po stavenisti po celou dobu vystavby pouZivat
vSechny osoby pfitomné na stavenisti s védomim dodavatela patii:



OOPP popis Urceno pro
Vsechny pracovniky a osoby
Ochranna pftilba dle pohybujici se v prostoru stavenisté a
CSN EN 397 + Al vSech jeho objektech. Po celou dobu

realizace

= reflexni vesta
=  reflexni odév

Vsechny pracovniky a osoby
pohybujici se v prostoru staveni$te a
vSech jeho objektech. Po celou dobu
realizace. Loga pouze spole€nosti
realizujicich na stavenisti.

Ochrannd obuv:
= uzaviena
= S pevnou Spickou
= s podrazkou
odolnou proti
propichnuti

Vsechny pracovniky a osoby
pohybujici se v prostoru staveniste a
vSech jeho objektech. Po celou dobu
realizace

Pracovni odév

Prace spojené s riziky tézkych
mechanickych praci, betonaiské
prace a prace s chemickymi latkami.

= ochranné bryle
= ochranny §tit

Prace spojené s riziky odletujicich
casti obrabénych materialu,
betonaiské pra prace s chemikaliemi.




Specifické poZadavky na pouziti OOPP

V ojedinélych ptipadech se kombinace a pouziti OOPP mize stat mnohem rizikovéjsi, nez vlastni riziko,
proti kterému je OOPP vydévano. Jiné Cinnosti a situace na stavenisti zase vyzaduji zcela odlisné druhy
OOPP. Nasledna tabulka ukazuje piiklady specifickych OOPP a povinnosti jejich pouziti pii ¢innostech
na stavenisti.

OOPP popis Urceno pro

= Svareci oblek EN 470-1
= Svareci kukla,

= Svareci rukavice

= Svareci obuv , .,
Prace svarovani
Neni nutné pouZzit reflexni vestu pri
. samotné svaFovani. PFi pohybu po
\5 staveniSti je pracovni reflexni vestu

U

povinen pouZzit vzdy.

&

Zakazané OOPP

Zakazanymi OOPP jsou takové prostiedky, které svoji povahou mohou vypadat jako ochranné pracovni
prostfedky, ale ve skuteCnosti nespliiuji pozadavky, které jsou na OOPP kladeny z hlediska legislativy.
Mezi tyto patfi:

e Lehka polyethylenova pokryvka hlavy, vyztuzena Cepice
e Polohovaci pas

e Sportovni a spolecenska obuv

1.8 Pozadavky na zajiSténi staveniSté, vstup osob na stavenisté, jejich evidence a ostraha
staveniSté

Zhotovitel je povinen prokazatelné seznamit kazdou novou osobu vstupujici na jeho stavenisté s riziky,
které mohou ohrozit jeji Zivot nebo zdravi.
Navstévy se mohou po stavenisti pohybovat pouze v doprovodu povéiené 0osoby zhotovitele.

1.9  Poruseni bezpecnosti prace, zakazané ¢innosti

Kazdé zjisténé poruseni zasad bezpecné prace a poruSeni pravidel BOZP zjisténé koordinatorem BOZP,
nebo odpovédnym pracovnikem zadavatele stavby bude zadokumentovano. O ptestupku bude vyhotoven
protokol, ktery je soucésti stavebniho deniku. Kopie protokolu bude ptedana ptislusnému vedoucimu
pracovnikovi, ktery napravna opatfeni k odstranéni zdvad a provedeni ndpravnych opatieni k zajisténi
BOZP na stavbé.

V piipadé opakovaného porusovani bezpecnosti prace budou uplatnény sankce.




Zakazané ¢innosti
Pracovniklim je na stavbé zakézano predevsim:
- vstupovat na stavbu pod vlivem alkoholu a omamnych latek pozivat je na stavbé a v prubéhu
pracovni doby i mimo aredl stavby
- odstranovat nebo poskozovat bezpecnostni zatizeni, kryty, znacky
- opravovat a Cistit stroje, ptistroje a jejich soucasti, pokud tyto jsou v pohybu a pokud neni
spolehlive zajisténo, ze se nemohou samovolné rozbéhnout
- bez védomi nadiizeného neopoustét pracoviste.
- pohybovat se po stavenisti mimo pfistupové komunikace
- pracovat bez pridélenych OOPP

1.10 Skoleni BOZP a sezniameni s planem BOZP

Dodavatel zodpovida, ze realizaci vlastnich praci budou provadét zaméstnanci s fadnou kvalifikaci

S platnym Skolenim BOZP a profesnim Skolenim, kteti jsou pro vykon piisluSnych praci zdravotné
zpusobili a jsou prokazatelné seznameni s ptislusnymi predpisy. Pokud pracovnici provadéji prace, k
jejichz ¢innosti je tieba zvlastni odborné kvalifikace (vazac, svarec, jetabnik atd.) zodpovida dodavatel, ze
tito pracovnici vlastni platné prikazy odborné zptsobilosti. Sezndmeni s planem BOZP provede
koordinator BOZP na stavenisti pii pfedani stavenisté. Vedouci pracovnik zhotovitele, nasledné seznami
vSechny pracovniky a ptipadné své podzhotovitele s timto planem BOZP.

1.11  Pracovni Urazy a zajisténi prvni pomoci

Vsichni zaméstnanci jsou povinni bezodkladné oznamovat svému nadfizenému sviij pracovni Uraz, pokud
jim to zdravotni stav dovoli, pracovni Uraz jiné osoby, jehoz byli svédkem nebo se o ném dozveédéli, a
spolupracovat pfi vySetfovani jeho pficin. TaktéZ jsou povinni ohlasit raz, ktery se stal tfeti osobé na
stavenisti.

O vSech pracovnich trazech je vedena evidence v ,,Knize urazti““. Zapisy provadi vedouci zaméstnanec, na
jehoz pracovisti k tirazu doslo.

Opatieni proti opakovani urazu, vyhotoveni zdznamu, vedeni dokumentace, hlaSeni pracovnich Urazl a
dalsi povinnosti podle pozadavka pravnich a ostatnich predpist zajistuje vedouci zaméstnanec pracoviste,
na kterém k urazu doslo.

1.12 Misto pro poskytnuti prvni pomoci

Pro ptipad nahldSeni mimotadnych udalosti, poskytnuti prvni pomoci a pfivolani rychlé zachranné sluzby,
Jje nutno Vv prostoru zafizeni stavenisté zfidit misto pro poskytnuti prvni pomoci a zajistit tisnovy telefon
pro pfivolani pomoci.

Oznaceni mista prvni pomoci, umisténi tisnového telefonu a ohlasovny poZaru.
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V piiloze tohoto dokumentu je uveden seznam ,, Dillezita ¢isla“. Tento dokument bude doplnén po zfizeni
zafizeni stavenisté a persondlnim obsazeni ptislusnych pozic.

Prvni pomoc

Prvni pomoc musi poskytnout kazdy v rozsahu svych védomosti, znalosti a moznosti.
Prvni pomoc musi byt Gicelna a rychld. V objektu stavenisté musi byt zabezpeceny k ptipadnému pouziti
pomtucky k poskytovani prvni pomoci (I¢karnicka prvni pomoci, nositka k prepravé zranéného, ptikryvky).
Pii poskytovani prvni pomoci postupujeme klidné, rozvazné, Setrn¢, svédomité a cilevédomé.
Zasady prvni pomoci pfi riznych typech poranéni jsou uvedeny v piiloze €. 5
Na kazdém trvalém pracovisti, kde obvykle pracuje pét a vice osob, musi byt umisténa lékarnicka.
- Lékarnicka a jeji napln musi byt udrzovana v €istoté a v pohotovostnim stavu.
- Lékarnicka musi byt umisténa v suché mistnosti za pokojové teploty.
- Doslo-li jakymkoliv zpisobem k poruseni 1é¢iva, k jeho znehodnoceni zvlhnutim, rozpadem,
znecisténim nebo skoncenim doby pouzitelnosti, je tieba 1é¢ivo vyradit a nahradit novym.
- Obsah I¢karnicky musi byt ulozen v samostatném pouzdie s charakteristickym oznacenim ¢erveny
kiiz nebo napis lékarnicka.
- Doporuceny obsah lékarnicek prvni pomoci je uveden v piiloze

Oznaceni mista umisténi 1ékarnicky prvni pomoci

1.13 Pozadavky na bezpecny provoz a pouZivani stroji, technickych zarizeni, pristroji a naradi

Stroje, technicka zafizeni, pfistroje a naradi jsou zdrojem rizika na stavenisti a proto je povinnosti vSech
osob, které je pouzivaji, dodrZovat podminky pro bezpecnou praci s nimi, aby tak neohrozovali sebe a
ostatni.

Nezbytné nutné, je pouzivani vSech ptedepsanych OOPP pro danou ¢innost a zafizeni a dodrZovéni
spravného technologického postupu nebo mistniho bezpe¢nostniho predpisu.

Stroje a technicka zafizeni se smi pouZivat jen k ¢innostem, ke kterym byly konstrukéné uzplsobeny a
pokud jsou svym provedenim a technickym stavem zpusobilé k bezpecnému provozu.

U zafizeni, strojl, nafadi a spotiebicl, je dodavatel povinen objednateli doloZit provezni dokumentaci,
pfipadné mistni provozni bezpecnostni piedpis. Provozni dokumentaci je soubor dokumentii obsahujici
pravodni dokumentaci a zdznam o posledni nebo mimotadné revizi nebo kontrole, podle zvlastniho
pravniho pfedpisu, privodni dokumentace, nebo zaméstnavatele. Priitvodni dokumentaci se rozumi soubor
dokumentti obsahujicich navod vyrobce pro montdz, manipulaci, opravy, udrzbu, vychozi a nésledné
pravidelné kontroly a revize zafizeni, jakoZ 1 pokyny pro ptipadnou vyménu nebo zménu ¢asti zafizeni.
Pracovnici, ktefi jsou urceni k praci s témito ziizenimi, musi byt prokazatelné seznameni s obsluhou.



1.14 Miladistvé osoby / zaméstnanci na stavenisti

Mladistvé osoby musi byt chranéné pred konkrétnimi riziky pro jejich bezpecnost, zdravi a vyvoj, které
muzou byt zvysené v disledku nedostatku jejich zkusenosti, neznalosti existujicich i potenciondlnich rizik,
nebo v disledku nedokonceného fyzického a psychického vyvoje. Mladistvym se rozumi osoba ve véku
15(14)-17 let v¢etné. Mladistvi maji na staveni$té povolen piistup pouze za doprovodu dospélé osoby.

Povinnosti zaméstnavatele, ktery zaméstnava mladistvou osobu:
- predlozit Iékaiské potvrzeni, Ze konkrétni mladistvy, je sChopen vykonavat danou praci;
- predlozit souhlas zdkonnych zastupct mladistvé osoby s vykonem prace.

Prace, které mladistvi nesméji vykonavat:
- Préce v noci.
- Prace spojené se zvySenou zatézi pohybového tstroji.
- Prace ve fyziologicky naro¢nych polohach (vzhiiru nohama apod.).
- Prace s jedy, karcinogeny, alergeny, biologicky aktivnimi latkami nebo jinymi chemicky
nebezpecnymi latkami.
- Pracovisté fyzikdln€ nebezpecné (napft. ve vyskéach nebo na zatizenich vysokého napéti).
Mladistvi musi pracovat pod dozorem zkuSené dospélé osoby.

1.15 Hygienické pozadavky na pracovisté

Kazdy zhotovitel je povinen zajistit odpovidajici pocet zachodi a to podle vzorce:
- 1 sedadlo pro max. 10 osob
- na kazdych dalsich 50 osob - 1 sedadlo
- Zachody se zfizuji oddélené podle pohlavi.

Kazdy zhotovitel je povinen zajistit zasobovani pitnou vodou v mnozstvi postacujicim pro kryti potieby
piti zaméstnanci a zajiSténi prvni pomoci a teplou tekouci vodou pro zajiSténi osobni hygieny
zaméstnanctl.

1.16 Odborna zpusobilost

Vzhledem k tomu, Ze pfi stavebnich pracich jsou ¢etna rizika, vyplyva zhotoviteliim povinnost zajistovat
Skoleni a ovétovani znalosti u vSech pracovnik, ktefi tyto prace fidi nebo provadéji, a to nejméné:
1. jednou ro¢né¢ (do doby uplynuti 12 mésict)
- prace ve vySkach nad 1,5 m, kde neni moZnost pracovat z pevnych pracovnich podlah.
- préce na pohyblivych pracovnich ploSinach, na zebticich ve vySce nad 5 m.
- prace provadéné pomoci prostiedkil k zachyceni padu a prace spojené s montazi (demontazi)
pomocnych stavebnich konstrukei pro prace ve vyskéach (napf. leSeni).
- fidici vozidel.
2. ve lhitach dvouro¢nich (nejméné jednou za 24 mésict)
- obsluha stavebnich stroji a mechanismu a pracovnikti provadéjicich jejich opravy, udrzbu,
apod..



- vybrang stroje (viz vyhlasky MSv €. 77/1965 Sb. a doplnujici vynosy MSv), napt. buldozer,

rypadlo, vélec, atd., musi pracovnik spliovat kvalifikacni pozadavky vysSiho stupné, tj. musi

k obsluze vlastnit strojnicky prukaz.
Jednou z Castych odbornych ¢innosti ve stavebnictvi je zplsobilost pro vdzani a zavéSovani bfemen.
Té&mito pracemi smi byt povéfovan ten, kdo ma kvalifikaci vazaée dle pozadavku CSN ISO 12480-1.
Kromé uvedenych odbornosti 1ze uvést dalsi profesni zaméteni, kde je podminkou k pfislusné ¢innosti
opravnéni v podobé pritkazu — naptiklad svafovani (CSN EN 287-1), vstielovani (vynos CUBP ¢&.
17/1975), obsluha motorové pily (vyhl. CUBP ¢&. 42/1085 Sb.), apod.

1.17 Zdravotni zptsobilost

Vedouci zaméstnanci nesmi pfipustit, aby zaméstnanec vykonaval prace, jejichz vykon by neodpovidal
jeho schopnostem a zdravotni zptisobilosti.

Vedouci zaméstnanci zafazuji zaméstnance na praci a pracoviste se zietelem k jejich zdravotnimu stavu.
Zameéstnanci, u kterych to vyzaduji pravni a ostatni predpisy absolvuji pravidelné 1ékarské prohlidky ve
lhitdch a v rozsahu stanoveném témito ptedpisy. Dodavatel je povinen tuto skute¢nosti prokazat
objednateli a to pisemné formou kopii doklad.

1.15 Seznam dokumentace, predkladané jednotlivymi zhotoviteli

Kazdy zhotovitel pted nastupis$tém na stavenisté predlozi:

- Seznam zamgéstnancu.

- Seznam rizik vyplyvajicich z jeho ¢innosti.

- Doklad o proskoleni zaméstnancii z bezpecnosti prace. Pokud to vychazi z pracovni ¢innosti
zhotovitele, tak i skoleni prace ve vyskach.

- Doklady o odborné zptisobilosti zaméstnancti u ¢innosti: vazaC, svaie¢, leSenaf, jetabnik,
strojnik.

- Technologické postupy

- Revize elektrickych zatfizeni a vazacich prostiedkd.

- Systém bezpecné prace jetdbu (pokud se to tyka pracovni ¢innosti zhotovitele).

- Mistni bezpecnostni pfedpisy, navody, provozni dokumentaci stroji a ztizeni



2. Postupy na stavenisti FeSici a specifikujici jednotliva opatfeni vyplyvajici z platnych
pravnich predpisi, s ohledem na mistni podminky ve vazbé na predpokladany ¢asovy
prubéh praci pri realizaci dané stavby

2.1  Zajisténi oploceni, ohrazeni stavby, vstupii a vjezdl na staveniSté, prostor pro skladovani a
manipulaci s materialem

Stavba musi byt zabezpecena proti vstupu nepovolanych osob. Stavenisté musi byt oploceno do vysky
nejméné 1,8 m.

Skladovani materialu bude probihat na ur¢enych skladovacich plochéch.

Na vsech vstupech a pristupovych komunikacich, které vedou do prostoru stavby, musi byt bezpe¢nostni
znackou vyznacen zakaz vstupu nepovolanym osobam a dalSimi bezpe¢nostnimi tabulkami.

STAVBA NEBEZPEG VSTUP JEN POZOR POUZIVEJ
NEPOVOLANYM > V OCHRANNE NA PADAJICI OCHRANNOU
VSTUP ZAKAZAN URAZU PRILBE PREDMETY OBUV

Zhotovitel je dle § 3 zakona 309/2006 Sb. povinen vést evidenci pritomnosti zaméstnanci a dalSich
fyzickych osob na stavenisti, které mu bylo predano.

Evidence se vede jmenovité ve stavebnim deniku, jak stanovuje Pfiloha €. 5 k vyhlasce ¢. 499/2006
Sb. o dokumentaci staveb.

) ajiSténi osvétleni staveniSt’ a pracovis
22 Zajist tleni st t t

Vngjsi plochy stavenisté budou v no¢nich hodinach osvétleny staveniStnim osvétlenim.
Vnitini piistupové cesty budou trvale osvétleny.
Osveétleni jednotlivych pievzatych pracovist’ provadi zhotovitel, ktery si pracovisté prevzal.

2.3  Stanoveni ochrannych a kontrolovanych pasem a opatieni proti jejich poSkozeni

Zatizeni elektrizacni soustavy

Ochrannym pasmem zafizeni elektrizacni soustavy je prostor v bezprostiedni blizkosti tohoto zafizeni
urceny k zajiSténi jeho spolehlivého provozu a k ochrané Zivota, zdravi a majetku osob. Ochrannymi
pasmy jsou chranéna nadzemni vedeni, podzemni vedeni, elektrické stanice, vyrobny elektiiny a vedeni
méfici, ochranné, fidici, zabezpecovaci, informacni a telekomunikaéni techniky.

Podle § 46 odst. 8 zakona €. 458/2000 Sb. je v ochranném pasmu podzemniho vedeni je zakazano:
a) zfizovat bez souhlasu vlastnika téchto zafizeni stavby ¢i umistovat konstrukce a jinad
podobna zatizeni, jakoz i uskladfiovat hotlavé a vybusné latky,



b) provadét bez souhlasu jeho vlastnika zemni prace,

c) provadét cinnosti, které by mohly ohrozit spolehlivost a bezpecnost provozu téchto
zatizeni nebo ohrozit zivot, zdravi ¢i majetek osob,

d) provadét Cinnosti, které¢ by znemoznovaly nebo podstatné znesnadnovaly piistup k témto
zafizenim.

Pokud to technické a bezpec¢nostni podminky umoziuji a nedojde k ohrozeni Zivota, zdravi nebo
bezpecnosti osob, miize provozovatel pfenosové soustavy nebo piislusny provozovatel distribu¢ni
soustavy udé¢lit pisemny souhlas s ¢innosti v ochranném pasmu.

Souhlas neni soucasti stavebniho fizeni u stavebniho tifadu a musi obsahovat podminky, za kterych byl
udélen (§ 46 odst. 11 zakona ¢. 458/00 Sb.).

elektrizacni soustavy do 110 kV Im | . , .,
o e xu s méfeno po obou stranach krajniho
podzemni |v€etné a vedeni fidici, mefici a kabell
vedeni zabezpecovaci techniky

elektriza¢ni soustavy nad 110 kV €ini (3 m

Ochranna pasma plynarenskych a plynovych zarizeni

Ochranné pasmo u nizkotlakych a stiedotlakych plynovodi a plynovodnich ptipojek, jimiz se rozvadi
plyn v zastavéném tzemi obce ¢ini 1 m na ob¢ strany od ptudorysu. U ostatnich plynovodu a
plynovodnich ptipojek 4 m na obé& strany od ptidorysu.

V ochranném pasmu je zakazano provadét innosti, které by mohly ohrozit plynarenska zatizeni, jejich
spolehlivost a bezpecnost provozu. Pii provadéni veskerych ¢innosti v ochranném pasmu i mimo né
nesmi dojit k poSkozeni plynarenského zatizeni.

U nizkotlakych a stiedotlakych plynovodl a plynovodnich ptipojek, jimiz se rozvadi plyn v zastavéném
uzemi obce 1 m na obé strany ptidorysu.

Teplarenstvi

Ochranné pasmo je vymezeno svislymi rovinami vedenymi po obou stranach teplarenského zafizeni ve
vodorovné vzdalenosti méfené kolmo k tomuto zafizeni a vodorovnou rovinou, vedenou pod zatizenim
pro vyrobu nebo rozvod tepelné energie ve svislé vzdalenosti, métené kolmo k tomuto zatizeni a ¢ini 2,5
m.

Vodovodni Fady a kanaliza¢ni stoky

U vodovodnich fadl a kanaliza¢nich stok, kde je vodovod a kanalizace do priméru 500 mm v¢etné €ini
ochranné pasmo 1,5 m a u vodovodu a kanalizace nad pramér 500 mm ¢ini ochranné pasmo 2,5 m. U
vodovodnich fadi nebo kanaliza¢nich stok o priméru nad 200 mm, jejichZ dno je uloZeno v hloubce vétsi
nez 2,5 m se ochranné pasmo zvysuje o 1 m.

Podzemni komunikaéniho vedeni

Ochranné pasmo podzemniho komunika¢niho vedeni ¢ini 1,5 m po stranach krajniho vedeni.



2.4  Zajisténi komunikace na stavenisti

Komunikace na stavenisti bude probihat verbalng. Pfipadné pomoci mobilnich telefon.

V dob¢ pouzivani jefabu bude komunikace probihat signaly davané rukou v souladu s natizenim vlady
11/2002 Sbh. ve znéni pozdéjsich piedpist.

2.5  Posouzeni vnéjSich vlivii na stavbu

Vzhledem k umisténi stavby a geologickym pomérim nebude dochazet k otfesim od dopravy, nebezpeci
povodné, sesuvu zeminy. Déle se netesi.

2.6  Opatieni vztahujici se k umisténi a FeSeni zarizeni stavenisté

Uzaviené cesty pro vefejnost budou uzavieny pfenosnymi zabranami a oznaceny bezpecnostni tabulkou.
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Néhradni cesty pro vefejnost budou fadn€ vyznaceny a oznaceny bezpecnostnimi tabulkami.

PESI Musi
POUZIT
TUTO CESTU !

Pohyb zaméstnancii a osob na staveniSti

Pohyb pracovnikli musi byt feSen tak, aby byly dodrzeny potiebné §itky a vysky priichozich profila.
Zejména je tteba dodrzet:

Minimalni $itka pfistupové cesty na pracovisté je 0,75 m, v pfipadé oboustranného provozu 1,50 m.

Podchodné vysky smi byt minimélné 2,10 m, vyjime¢né 1,80 m pii zabezpeceni sniZzenych mist.



Vertikalni komunikace

Pro vertikalni komunikaci bude pouzito stavajiciho schodisté schodist’.

Pti demontézi stavajiciho zabradli na schodisti bude provedeno nahradni
zabradli.

Pro vertikalni komunikaci maze byt pouzit zebiik pouze v ptipadech, kdy
pouziti jinych bezpecnéjsich prostiedkt neni s ohledem na vyhodnoceni

rizika opodstatnéné a ucelné, nebo kdy mistni podminky, tykajici se vertikalni
komunikace, pouziti takovych prostfedkli neumoziuji.

Zajisténi otvori v podlahich a terénnich prohlubni

Zhotovitel zajisti, aby otvory v podlaze a terénni prohlubné, jejichz
pudorysné rozméry ve vSech smérech piesahuji 0,25 m, byly bezprostiedné
po jejich vzniku zakryty poklopy o odpovidajici inosnosti zajisténymi proti
posunuti, nebo aby volné okraje otvort byly zajiStény technickym l
prostfedkem ochrany proti padu, napiiklad zabradlim nebo ohrazenim.

Doprava materialu provadéna stavebnim vytahem.

Ovladat stavebni vytah budou pouze urc¢ené osoby. Urcené osoby budou proskoleny, zapsana do deniku
zdvihaciho zafizeni.

Doprava materialu provadéna jerabem.

Pro dopravu materialu jefdbem bude zpracovan systém bezpecné prace jerabu.

2.7  Postupy pro zemni prace reSici zajiSténi provadéni vykopi

Provadénim vykopovych praci nesmi byt ohroZena stabilita jinych staveb a jejich ¢asti. Jestlize pfi
provadéni zemnich praci dojde k nepfedvidanému ohroZeni stability okolnich staveb anebo k poruSeni
nékterych jejich ¢asti, musi byt zhotovitelem neprodlené piijata opatieni k zajiSténi jejich stability.

Pted prvnim vstupem fyzickych osob do vykopu nebo po preruSeni prace delSim nez 24 hodin prohlédne
zhotovitel nebo osoba jim povéfena stav stén vykopu, paZeni a piistupti; hrozi-li ve vykopu nebezpeci
vyskytu nebezpecnych par nebo plyntl, zajisti méfeni jejich koncentrace.

Pti provadéni vykopovych praci se nikdo nesmi zdrzovat v ohroZeném prostoru, zejména pii soubéZném
strojnim a ru¢nim provadéni vykopovych praci, pfi ruénim zacistovani vykopu nebo pii pfepraveé materidlu
do vykopu a z vykopu. Neni-li v privodni dokumentaci stroje stanoveno jinak, je prostor ohroZeny ¢innosti
stroje vymezen maximalnim dosahem jeho pracovniho zatizeni zvétSenym o 2 m.

Nema-li obsluha stroje pfi soubéZzném strojnim a ruénim provadéni vykopovych praci na jednom
pracovnim zabéru dostatecny vyhled na vSechna mista ohrozeného prostoru, nepokracuje v praci se
strojem.

Pfi ru¢nim provadéni vykopovych praci musi byt fyzické osoby pii praci rozmistény tak, aby se vzajemné
neohrozovaly.



Zjisténi nebezpecnych predméti

Pti zjiSténi nebezpecnych predmétl, munice nebo vybusniny musi byt prace ve vykopu pierusena az do
doby odstranéni nebo zajisténi téchto predméti.

Pieruseni vykopovych praci

Po dobu pieruseni vykopovych praci musi zhotovitel zajisSt'ovat pravidelnou odbornou kontrolu a
nezbytnou udrzbu zabran poptipad¢ zébradli, pazeni, lavek, ptechodd, piejezdi, bezpe¢nostnich znacek,

znaceni a signalil, poptipadé¢ dalSich zafizeni zajist'ujicich bezpecnost fyzickych osob u vykopt.

Zajisténi vykopi

Obecné pozadavky na zajisténi stability stén vykopu:

Svislé boc¢ni stény ruéné kopanych vykopti musi byt zajistény pazenim pii hloubce vykopu
veétsinez 1,3 m.

Pazeni stén vykopu musi byt navrzeno a provedeno tak, aby spolehlivé zachytilo tlak zeminy a
zajist'ovalo tak bezpeénost fyzickych osob ve vykopech, zabranilo poklesu okolniho terénu a
sesouvani stén vykopu, poptipad€ vyloucilo nebezpeci ohrozZeni stability staveb v sousedstvi
vykopu.

Do strojem vyhloubenych nezapazenych vykopt se nesmi vstupovat, pokud jejich stény nejsou
zajiStény proti sesuti ochrannym ramem, bezpecnostni kleci, rozpérnou konstrukei nebo jinou
technickou konstrukci.

Hrozi-li pfi pfepazovani nebo odstranovani paZzeni nebezpeci sesuti stén vykopu nebo
poskozeni staveb v jeho blizkosti, musi byt pazeni ponechéno v potiebné vysce ve vykopu.
Vykopy od hloubky 1,3m budou pazeny ocelovymi pazicimi boxy, idedlné tak, aby tyto boxy
svoji piecnivajici ¢asti tvofily zaroven ochranu pracovnikli pfed padem do hloubky. Tam kde
toto feSeni nebude mozné, budou vykopy ohrazeny posuvnym dievénym zabradlim ve
vzdalenosti 1,5m od hrany vykopu.

Zajisténi stability stén vykopu

Stény vykopu musi byt zajistény proti sesuti. Svislé bo¢ni stény ru¢né kopanych vykopt musi byt zajistény
paZenim pii hloubce vykopu vétsi nez 1,3 m v zastavéném zemi a 1,5 m v nezastavéném uzemi. V
zeminach nesoudrznych, podmécenych nebo jinak nachylnych k sesuti a v mistech, kde je nutno pocitat s
opakovanymi otfesy, musi byt stény téchto vykopt zabezpeceny podle stanoveného technologického
postupu 1 pii hloubkach mensich, nez je stanoveno ve vété prvni.

Pazeni stén vykopu musi byt navrzeno a provedeno tak, aby spolehlivé zachytilo tlak zeminy a zajist'ovalo
tak bezpecnost fyzickych osob ve vykopech, zabranilo poklesu okolniho terénu a sesouvani stén vykopu,
popfipadé¢ vyloucilo nebezpeci ohroZeni stability staveb v sousedstvi vykopu.



PazZeni vykopt

Nelze-li z jakychkoliv diivodii provadét vykopy se svahovymi sténami, musi se jejich svislé stény
zajiStovat pazenim.

V této Casti ptipravy stavby Plan BOZP neftesi typ pazeni, protoze nejsou znami zhotovitelé stavebnich
praci a technologie, které zhotovitelé pouziji.
Ptipadné pazeni vykopt bude popsano v technologickém postupu pro vykopové prace.

Strojem vyhloubené vykopy

Do strojem vyhloubenych nezapazenych vykoptl se nesmi vstupovat, pokud jejich stény nejsou zajistény
proti sesuti ochrannym ramem, bezpecnostni kleci, rozpérnou konstrukci nebo jinou technickou
konstrukci. Strojné hloubené piikopy a jamy se svislymi nezajisténymi sténami, do kterych nebudou v
souladu s technologickym postupem vstupovat fyzické osoby, 1ze ponechat nezapazené po dobu
stanovenou technologickym postupem.

Sitka vykopii

Nejmensi svétla Sitka vykopt se svislymi sténami, do kterych vstupuji fyzické osoby, ¢ini 0,8 m. Rozméry
vykopt musi byt voleny tak, aby umoziovaly bezpecné provedeni vSech ndvaznych montaznich praci
spojenych zejména s uloZenim potrubi, osazenim tvarovek a armatur, napojenim ptipojek, provedenim
spoji nebo svafovanim.

Zajisténi vykopi proti padu osob

Vykopy v zastavéném tzemi, na vefejnych prostranstvich a v uzavienych objektech, kde probihaji
soucasné 1 jiné ¢innosti, musi byt zabezpeceny proti padu fyzickych osob do vykopu nebo stavebni jamy.
Ochranu proti padu osob do vykopu nebo stavebni jdmy zajist'uje zhotovitel pomoci prostifedkti kolektivni
ochrany, kterymi jsou zejména technické konstrukce, naptiklad ochranna zabradli ohrazeni, prekazka
nejméné 0,6 m vysoka nebo zemina z vykopu, ulozena v sypkém stavu do vyse nejméné 0,9 m.

Ve vzdalenosti vétsi nez 1,5 m od hrany vykopu lze zajisténi provést vhodnou zabranou zamezujici
piistupu osob do prostoru ohrozené¢ho padem do hloubky.




materidlem z vykopu napadnou prekazkou
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Zajisténi vykopt pro vstup a vystup osob

Pro fyzické osoby pracujici ve vykopech, budou vykopy vybaveny dostate¢nym poctem bezpecnych
vystupt a vylezl, nejméné vSak po kazdych 15m délky vykopu.

Max. 15 m \

Odvodiiovani stavebnich jam

Vykop stavebni jamy je nutno chranit jak pted povrchovou vodou, tak i pfed vodou podzemni. Proti
plsobeni povrchovych vod, které do stavebni jamy pfitékaji se stavebni jdma chrani obvodovymi ptikopy
na dn¢ stavebni jamy a spadovanim ji odvadéji do jimek, z nichz se miize povrchova voda odcerpavat.

Zajisténi pri mimoradné udalosti

Jako mimotadné udalost se povazuje pad pracovnika do vykopu, zavaleni pracovnika ve vykopu, zasaZeni
pracovnim strojem.

Prvni pomoc musi poskytnout kazdy v rozsahu svych védomosti, znalosti a moznosti.

Prvni pomoc musi byt ucelnd a rychla.

Pti poskytovani prvni pomoci postupujeme klidné€, rozvazné, Setrné, svédomité a cilevédome.

Postup pro vyprosténi pracovnika pti padu z vySky do zachycovaciho postroje stanovi ve svém
technologickém postupu zhotovitel praci.

Pracovnik ur¢eny pro poskytnuti prvni pomoci ve svém technologickém postupu zhotovitel praci.



2.8 Zpiusob zajisténi bezbariérového FeSeni na verejnych pozemnich komunikacich a verejnych
plochach

Pohyb osob musi byt feSen tak, aby byly dodrzeny potiebné sitky a vysky pruchozich profili. Zejména je
treba dodrzet:

- minimalni Sitka 1,50 m.

- zajisténi piechodovych lavek dvoutyCovym zabradlim a zrasSkou u podlahy.
- ndjezdové kliny u ptechodovych lavek.
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- navadéci pasy pro nevidomé a slabozraké dle vyhlaska ¢. 398/2009 Sb.

- podchodné vysky smi byt minimalné 2,10 m, vyjimecné 1,80 m pii zabezpeceni snizenych
mist.

2.9  Postupy pro betonarské prace

Veskeré betonarské prace budou probihat v souladu se schvalenou projektovou dokumentaci.

Postupy pro betonaiské prace fesici jednotlivi zhotovitelé ve svych technologickych postupech, které
budou nejméné 8 dntli pfed zahdjenim praci pfedany koordinatorovi BOZP.

2.10 Postupy pro zednické prace

Veskeré zednické prace budou probihat v souladu se schvalenou projektovou dokumentaci.

Préace budou probihat dle predanych technologickych (pracovnich) postupti od jednotlivych zhotoviteld a
odsouhlasenych koordinatorem BOZP.



Prace ve vySkach a nad volnou hloubkou

vvvvvv

vSemi predpisy bezpecnosti prace, zvlasté pak NV 362/2005 Sb.
Pro praci ve vyskach, musi byt zaméstnanci proskoleni odborn¢ zptisobilou osobou a musi byt zdravotné
zpusobili.

O praci ve vySkach se jedna a zaméstnavatel zajisti opatieni:

Na pracovistich a piistupovych komunikacich nachazejicich se v libovolné vysce nad vodou nebo nad
latkami ohrozujicimi v pfipad¢€ padu zivot nebo zdravi osob naptiklad popalenim, poleptanim, akutni
otravou, zaduSenim,

Na vsech ostatnich pracovistich a pfistupovych komunikacich, pokud lezi ve vySce nad 1,5m nad okolni
urovni, ptipadné pokud pod nimi volna hloubka ptesahuje 1,5 m.

Ochranu proti padu zajistuje zaméstnavatel prednostné pomoci prostiedkd kolektivni ochrany, kterymi
jsou zejména technické konstrukce, naptiklad ochranné zabradli a ohrazeni, poklopy, zachytna leSeni,
ohrazeni nebo sit¢ a docasné stavebni konstrukce, naptiklad leSeni nebo pracovni ploSiny.

Zajisténi proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky

Podle ucelu a zplisobu pouziti se rozlisuji
a) osobni ochranné pracovni prostfedky pro pracovni polohovani a prevenci proti padim z vysky
(pracovni polohovaci systémy),

OOPP pro pracovni polohovani nesmi byt pouZity jako ochrana slouZici k zachyceni p¥i padu.

Polohovaci postroj Polohovaci pas Polohovaci lanyard

b) osobni ochranné pracovni prostfedky proti padim z vysky (systémy zachyceni padu).

Zachycovaci postroj Samonavijeci zachycovaci Tlumi¢ padu Priklad zajicténi
systém
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Zajisténi pod mistem prace ve vySce a v jeho okoli

Ohrozeny prostor musi mit Sitku od volného okraje pracovisté nejméné

a) 1,5 m pii praci ve vySce od 3 m do 10 m,
b) 2 m pfi préci ve vysce nad 10 m do 20 m.

Sitka ohrozeného prostoru se vytycuje od paty svislice, kterd prochdzi vnéjsi hranou volného okraje

pracovisté ve vysce.

Znaceni ohrozeného prostoru paskou WIA

Bezpec¢nostnimi tabulkami
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POZOR VYMEZENY PROSTOR
POZOR NA PADAJICI MUSi ZUSTAT
NAHORE SE PRACUJE! PREDMETY VZDY VOLNY

Zakaz praci ve vySkach

Prace ve vyskach nesmi byt provadéna, jestlize neptizniva povétrnostni situace, s ohledem na pouzitou
ochranu proti padu, mize ohrozit bezpecnost a zdravi zaméstnanct

dohlednost v misté prace mensi nez 30 m

teplota prostfedi béhem provadéni praci nizsi nez -10 °C

&erstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s™ pii praci na zavésenych pracovnich plosinach, pojizdnych
leSenich, Zebticich nad 5 m vySky préce a pii pouziti zadveésu na lané u pracovnich

polohovacich systémi; v ostatnich piipadech silny vitr o rychlosti nad 11 m.s™

Docasné konstrukce pro prace ve vySkach

Konstrukce nad 1,5m musi byt montovany odborné zpiisobilou osobou a nasledné pfedany
zapisem.

Pii preruSeni praci pii stavbé nebo demontdzi docasnych konstrukeci, musi byt tyto fadné
oznaceny bezpec¢nostnimi tabulkami.

Leseni lze montovat, demontovat nebo podstatnym zplsobem pfestavovat jen v souladu
s navodem na montdz a demontaz obsazenym v pruvodni dokumentaci a pod vedenim osoby,
ktera je k tomu odborn¢ zptsobila. Provadét uvedené ¢innosti mohou pouze zameéstnanci, ktefi
byli vyskoleni a jejich znalosti a dovednosti byly ovéfeny. Skoleni zahrnuje osvojeni si
znalosti a dovednosti, zejména pokud jde o

a) pochopeni navodu na montaz, demontaz nebo piestavbu pouzitého lesenti,

b) bezpecnost prace béhem montaze, demontaze nebo prestavby prislusného leseni,

C) opatieni k ochrané pied rizikem padu osob nebo predmétu,

d) opatfeni v pfipadé zmén povétrnostni situace, které by mohly neptiznivé ovlivnit

bezpecnost pouzitého lesenti,

e) pfipustni zatiZeni,
f)  dalsi rizika, ktera mohou byt spojena s montazi, demontazi nebo piestavbou.



2.11 Postupy pro montazni prace

Prace budou probihat dle predenych technologickych (pracovnich) postupt od jednotlivych zhotoviteld a
odsouhlasenych koordinatorem BOZP.

2.12  Postupy pro bouraci a rekonstrukéni prace

Pokud bude zhotovitel provadet bouraci prace je povinen tuto ¢innost nahlésit nejpozdé€ji 5 pracovnich
dnti pfed zahdjenim praci Koordinatorovi BOZP.

Pozadavky:

- Staticky vypocet
- Technologicky postup
- Zajisténi dozoru

Pted rozsdhlejSim zahéjenim praci na jednotlivych stavenich objektech nebo obnazenych castech zaklada
je nutné provést fadu piipravnych praci v prostoru stavenisté. Po provedeni piipravnych praci miize byt
zahdjena samotnéa demolice stavajicich konstrukei.

Vsechny bouraci prace, pii nichZ jsou dot¢ené nosné prvky stavebni konstrukce, se smi provadét pouze
podle technologického postupu. Na zékladé statického posouzeni se zajistuje, aby v priabéhu praci
nedoslo k nekontrolovanému poruseni stability stavby nebo jeji ¢asti.

Staly dozor je dale nutno zajistit, jestlize bouraci prace probihaji na dvou nebo vice mistech v ramci jedné
bourané stavby soucasné.

Pted zahajenim bouracich praci je nutno vymezit ohroZeny prostor a zajistit jej proti vstupu nepovolanych
FO, dale je nutno zajistit vstupy do bourané stavby jakoZ i na jednotliva pracoviste.

Bouraci prace na pracovistich uspotadany tak, ze FO provadéjici tyto prace mohou byt ohroZeny
padajicimi pfedméty nebo materidlem z pracovisté nad nimi, se smi provadét pouze tehdy, jsou-li
provedena opatieni stanovena v technologickém postupu k zajisténi bezpecnosti FO pii takovém zplisobu
prace.

Zasady pri manipulaci s téZkym bremenem, konstrukénim dilem:

- musi byt zpracovan technologicky postup, podle kterého budou prace probihat

- pracovnik, ktery bfemeno zavéSuje, musi byt odborné zpusobily k této cinnosti

- vazaci prostfedky musi mit platné revize a pied pouZitim musi byt jesté zkontrolovany, zda
nejsou poskozeny

- pracovnik obsluhujici pracovni stroj, ktery s bfemenem manipuluje, musi byt pro tuto ¢innost
odborné zpusobily pracovni stroj musi mit platné revize a musi byt pied zapocetim prace
Vv potadku

- musi byt vymezen nebezpecny pracovni prostor, do kterého nebude mit nikdo ptistup

- musi byt zajistén dostatecny pocet osob, které budou provadét dalsi cinnosti spojené
S manipulaci s téZkym bfemenem



- pracovnici musi byt vybaveni odpovidajicimi OOPP, podle druhu konkrétni ¢innosti
- musi byt dodrzovany vSechny ptedpisy tykajici se bezpecnosti prace

Piredchazeni zdravotnim rizikiim p¥i praci s bifemeny

Pfedchazeni zdravotnim rizikim pfi praci s biemeny bude =zajiSttno maximalnim vyuzitim
mechanizace na stavenisti tak, aby zvedani pfedméti o hmotnosti nad 30 kg nebyla provadéna jednou
osobou a to do vysky vétsi nez 1,5 m. U biemen o hmotnosti nad 50 kg bude pouzito zvedaci zatizeni
(jetaby, ruéni zvedaky a kladkostroje), vyjimecné bude zvedani provedeno dvéma osobami rovnéz do
1,5 m. Manipulace s materialem bude provadéna vzdy ze zpevnénych ploch.

Jednotlivi zaméstnavatelé budou organizovat praci tak, aby cCinnost jejich zaméstnanci nebyla
jednostranné zatézujici pro pohybovy aparat. Tato organizace prace bude popsana v jejich
technologickych postupech, které¢ budou koordinatorovi predkladany ke schvéaleni!

Zatim nebyly ptfedloZeny technologické postupy, jelikoz nejsou zndmy konkrétni firmy, které budou
zajist'ovat stavebni prace.

Zajisténi nebezpecného prostoru kolem stroji

Pouzivany budou zemni stroje a nakladni vozidla. Kolem zemnich stroji se povazuje za nebezpecny
prostor 2 m od maximalniho dosahu stroje. Tento prostor miize byt upfesnén v navodu vyrobce pro
obsluhu konkrétniho stroje.

Ohrozené prostory si hlidd obsluha stavebniho stroje, pokud ve vyjimecnych piipadech pravodni
dokumentace stroje nestanovi jinak (napf. pii nedostate¢ném rozhledu obsluhy z mista obsluhy).
Podle typu pouzitého stroje je potieba ptipadna opatfeni vyplyvajici z priivodni dokumentace doplnit

do planu prostfednictvim zapisu z porad.

2.13 ReSeni montazZe stropi, véetné pomocnych konstrukei

Dilce pro montaz

Dilce pro montaz musi vS§emi parametry odpovidat piedpistiim a projektové dokumentaci.
Vsechny dilce musi byt pti prevzeti vizualné zkontrolovany odpovédnym pracovnikem

MontaZni a bezpecnostni pripravky a vazaci prostiedky

Pfi montaZi musi byt pouZity pfedepsané montazni a bezpecnostni piipravky.

MontazZni a bezpecnostni ptipravky a vazaci prostiedky musi byt pfed a v prib¢hu pouziti kontrolovany,
po pouziti o¢iStény, fadné ulozeny a konzervovany.

Kazda montdzni Ceta musi byt pro montdz vybavena ptisluSnym poc¢tem montaznich a bezpecnostnich
ptipravki a zafizeni, které jsou specifické pro rizné konstrukéni systémy. Jejich skladba a rozsah pouziti
musi byt stanoveny v technologickém postupu.

Montazni a bezpecnostni ptipravky, slouZici k zajisténi bezpecné montédze, zejména bezpecnosti
pracovnikl pfi montdzi ve vysce, je tfeba upeviiovat k dilciim jesté na zemi (vychozi tirovni) pred jejich
zdvihem, pokud to nevylucuje technologicky postup montéze.



Pro zvedani dilci musi byt pouZzito vazacich prostiedki, které odpovidaji ptisluSnym parametrim
jednotlivych druht dilca.

Vézaci prostiedky musi byt vzdy voleny tak, aby zajistovaly zavéseni dilcti podle vyrobni dokumentace.
Zpusob upevnéni, mista upevnéni a setizeni vazacich prostfedkli musi byt voleny tak, aby upevnéni i
uvolnéni vazacich prostfedki mohlo byt provedeno bezpecné.

Piistup na pracovisté pri montazi

Soucasné s postupem montdze musi byt do objektu zabudovany projektovana trvala schodisté, rampy a
zebtiky, aby se mohly v pribéhu praci pouzivat. Z technologickych diivodl je mozno pouzit pro vystup
nebo sestup pracovnikil prozatimni komunika¢ni konstrukce. Tyto pozadavky musi byt uplatnény jiz v
technologickém postupu montaze.

Svisla doprava osob na konstrukci vyssi nez 30 m musi byt zajisSténa vytahem

Manipulace s bremeny

Pti odebirani dilct ze skladky nebo z dopravniho prostiedku musi byt zbyvajici dilce vzdy fadné zajistény
proti pieklopeni nebo sesuti.

Pracovnici povéfeni vazanim a zavéSovanim bfemen musi mit kvalifikaci vazace

Pied uvazanim musi byt dilce 1 zdv&sna oka (haky, Srouby apod.) znovu vazaem prohlédnuty. Vazaci
prostfedky musi byt v zim¢ o€istény od snéhu a ndmrazy. Je zakdzano zvedat bfemena zasypana,
upevnénd, pfimrzla nebo ptilnuta vytahovanim a odtrhovanim, pokud neni mozno bezpecné zjistit silu k
tomu potiebnou, nebo pokud zafizeni neni vybaveno ptetézovaci pojistkou.

Bfemeno musi byt pfed zdvihem a dal$i manipulaci upevnéno a zajisténo tak, aby nemohlo dojit k jeho
padu, popiipade padu jeho ¢asti. Bfemeno se nesmi uvazovat nebo zavésovat v mistech, kde by mohlo
dojit k vysmeknuti nebo vzajemnému poskozeni vazaciho nebo zavésného prostredku a bfemene. Ostré
hrany bfemene, které by mohly poskodit vazaci prostfedek, musi byt chranény vhodnym zptisobem.

Pted vlastnim zdvihem bfemene musi byt provéfena bezpecnost zavéSeni bfemene nadzvednutim a
kontrolou zpusobu zavéSeni biemene a zavésnych prostredki. Teprve po této kontrole miiZze byt dan
pokyn ke zdvihu.

Pod dopravovanymi bfemeny, ani v jejich blizkosti se nesmi nikdo zdrzovat. Pracovnici se smé&ji k
bfemenu piibliZit aZ po jeho ustaleni v misté, kde bude osazeno nebo sloZeno.

Pracovnik, ktery upevnil bfemeno, fidi jeho zdvih az do Girovné mista, kde bude uloZeno. Dalsi pokyn pro
pohyb biemene nad uroven osazeni a k osazeni bifemene dava ureny pracovnik montazni Cety
(signalista).

Pted dopravou biemene, jehoZ drahu az na misto osazeni nebude moci z mista uvazani sledovat
pracovnik, ktery bfemeno zavésil, musi byt mezi timto pracovnikem, jefabnikem a pracovnikem uréenym
k osazeni biemene dohodnut zpiisob dorozumivani.

Urceny pracovnik montaZni ¢ety se musi vzdy presvédcit o spravném osazeni bfemene.

Neni-li mozno dosahnout pii dopravé biemene k mistim montaze jeho klidného pohybu, musi byt vedeno
pomocnymi lany.

Pomocnymi lany se sméji bfemena vést jen z bezpecného a pevného mista. Lana musi byt upevnéna
zpusobem vylucujicim nebezpeci trazl pracovnika pfi jejich odepsani. Vodici lano nesmi byt omotéano
nebo jinak upevnéno na castech téla pracovnika.



Pti zvedani dilct pomoci cepli musi byt zavésna lana rozeptena rozpérkou, aby pfi zdvihli prosla ¢ast
dilce (napf. hlava slouptt) volné mezi lany zavési. Cep musi byt stale ve vodorovné poloze a zajistény
proti vypadnuti.

Pfi manipulaci neni dovoleno vstupovat na zavésené dilce, ani se na né¢ nesmi odkladat pracovni naradi a
material.

Osazovani dilcu

Pti osazovani dilct je nutno vychazet z technologickych postupt.

Béhem postupu montéznich praci se musi na konstrukci pribézné provadét vyztuzeni, vzepteni, kotveni a
jind stabilizacni zajisténi. Soucasné se musi pribézn¢ montovat trvalé ¢asti konstrukce, jako jsou zabradli,
plosiny apod.

Pti osazovani a po uloZeni stieSnich plosnych dilcti musi byt zajisténa dostateCna inosnost mista prace
vzhledem k piedpokladanému zplisobti montaze. Na tyto dilce Ize vstupovat bez zvlastniho zajisténi
pouze v piipad¢, kdy jednotlivé dilce jsou bezpecné proti prolomeni. Na zaklopené plose, jako jsou patra
nebo stiechy, nesmi dojit k takovému soustfedéni pracovnikti a materialii na jednom dilci, pfi kterém by
bylo ptekroceno jeho normové zatizeni. Zasady pro zajisténi pracovniki pfi praci s ohledem na
navrhovany druh plosnych dilcti musi byt na zakladé¢ statickych vypoctl stanoveny jiz v projektu stavby.
Otvory ve stropech je nutno soucasné s montazi zajistit tak, aby jimi pracovnici nepropadli.

P#i manipulaci s dilcem musi byt pracovnici v bezpe¢né vzdalenosti. Teprve po jeho ustaleni nad mistem
montaze se mohou k nému pfiblizit a z bezpecné plosiny nebo podlahy provést jeho osazeni a zajiSténi
proti vychyleni. Dilec mtze byt odvéSen ze zavésu zdvihaciho prostfedku teprve po tomto zajisténi.
Svislé dilce musi byt po osazeni bezpecné zajistény (Srouby, montdznimi stolicemi, vzpérami,
zaklinovany v zékladové patce apod.). Uvolnéni vazacich prostfedki ze svislych dilcii musi byt
provedeno z bezpe¢ného mista (pracovni ploSny, montazniho kote, ddlkového odepinani ze zemé apod.).
Stejné zasady je nutno uplatnit pti osazovani prvnich vodorovnych dilcti montovaného podlazi.

Po zajisténi a uvolnéni dilcti z vazacich prostredkt se musi pokracovat v jejich kone¢ném upevnéni
(svafovanim, zabetonovanim, Sroubovanym spojem apod.). Nasledujici dilec smi byt osazovan teprve
tehdy, aZ je predchazejici dilec bezpecné tloZen a upevnén podle technologického postupi.

MontaZni piipravky pro docasné zajisténi dilcti nesméji byt odstrailovany pied kone¢nym upevnénim a
prostorovym ztuzenim montované konstrukce.

Dilce, které mohou byt po osazeni do konstrukce rozkmitany vétrem, musi byt okamzité vyztuzeny
navazujicimi prvky tak, aby konstrukce tvofila tuhy celek.

Pti blokové montaZzi se musi bloky ocelové konstrukce sestavovat z jednotlivych prvkl na tuhych,
nepoddajnych podporach tak, aby byl dodrzen tvar, statické ptisobeni, pfipadné nadvyseni predepsané v
dodavatelské dokumentaci, pficemz nesmi byt pifekro¢eny povolené mezni uchylky.

Pfi montaZnich pracich ve vySce se zakazuje montaz a pfechazeni pracovnikli po konstrukci bez zajisténi
proti padu.

PrerusSeni praci

vV 4

Na nejvyssi pracovni kété pii postupu montaze, demontéze a oprave konstrukcei, musi byt zabezpeceno
meéfeni rychlosti vétru. V ptipadé piekroceni rychlosti vétru povolené projektovou dokumentaci nebo
technologickym postupem, musi byt montazni prace preruseny.



Uréeni mnoZzstvi a druh OOPP a OOPP proti padu

Vybaveni pro jednu osobu
pracovni ochranny odév
pracovni obuv s bezpecnostni pevnou Spickou — tuzinkou
ochranna pftilba pro prace ve vyskach
pracovni rukavice
ochrana zraku (pomoci bryli, stitki nebo ochrannych Stitt)
prostiedky osobniho zajisténi

a. Zachycovaci postroj 1x

ok wdnE

C. Spojovaci lano s tlumi¢em padu a karabinou nebo samonavijeci zachycovaci systém 1x
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e. Kotvici popruhova smycka nebo kotvici ocelova smycka (podle potieby)

OOPP, které byly dodany na stavbu, jsou certifikovany a maji atest.

Urc¢eni kotvicich boda

Urceni kotvicich bodu jejich po€ty a umisténi stanovi ve svém technologickém postupu zhotovitel praci.
Misto kotveni OOPP proti padu jsou ve sméru padu musi byt dostatecné odolné.

Zpisoby pripojeni zachycovacich prostiedki ke kotvicimu bodu, vhodnost kotevnich bodi apod. stanovi
vyrobce zachycovaciho prostfedku a tlumice padu v navodu.
Priklady kotvici bodu.

Zajisténi pri mimoradné udalosti

Jako mimotradna udalost se povazuje pad pracovnika z vysky. Prvni pomoc musi poskytnout kazdy v
rozsahu svych védomosti, znalosti a moznosti.

Prvni pomoc musi byt ucelna a rychla.

Pti poskytovani prvni pomoci postupujeme klidné, rozvazné, Setrn¢, svédomité a cilevédomé.
Postup pro vyprosténi pracovnika pii padu z vySky do zachycovaciho postroje stanovi ve svém
technologickém postupu zhotovitel praci.

Pracovnik ur€eny pro poskytnuti prvni pomoci ve svém technologickém postupu zhotovitel praci.



2.14  Postupy pro praci ve vySkach

Kazdy pracovnik, ktery se podili na pfipravé, organizaci, fizeni a provadéni stavebnich praci, musi mit
potfebné znalosti k zajiSténi bezpecnosti prace. Dodavatel stavebnich praci je povinen vSechny tyto
pracovniky vyskolit, nebo zajistit jejich vyskoleni, z piedpisi k zajiSténi bezpecnosti prace a technickych
zafizeni, popfipad¢ prakticky zaucit, a to v rozsahu potfebném pro vykon jejich prace. Soucasné je jeho
povinnosti ovéfit jejich znalosti.

Obecné pozadavky bezpecnosti prace na stavbé

Pti realizaci stavby plati v plném rozsahu pravni ptedpisy v oblasti bezpecnosti prace a ostatni predpisy,
které s BOZP souvisi. Pti vlastni realizaci se pouziji pravni ptedpisy, které¢ upravuji danou oblast.

V priabéhu praci ve vyskdch se dodavatel dale fidi pozadavky bezpecnosti prace obsazenymi

Vv technologickych postupech, pracovnich postupech jednotlivych praci, ndvodem vyrobci a vlastnimi
fidicimi dokumenty v oblasti bezpecnosti prace.

Vertikalni komunikace

Pro vertikalni komunikaci v objektu v pribéhu stavby bude pouzito systémové schodiste.
Priklady feseni.

V piipad¢ kratkodobé vertikalni komunikace bude pouzito zebiiku.
Zebiikti bude pouzito pouze v piipadech, kdy pouZiti jinych bezpengjsich prostiedkd neni s ohledem na
vyhodnoceni rizika opodstatnéné a ti¢elné, nebo kdy mistni podminky, tykajici se vertikalni komunikace,

pouziti takovych prostiedkii neumoziiuji —

Nutny piesah nad vystupni
plosinu 1100 mm

Pouzivani Zebiiki

Pti vystupu, sestupu a praci na zebiiku musi byt zaméstnanec
obracen obli¢ejem k Zebtiku a v kazdém okamziku musi mit
moznost bezpecného uchopeni a spolehlivou oporu.

Zebiik musi byt pfipevné&n
(privazan) ke konstrukci

Po Zebfiku mohou byt vynaSena (sndSena) jen bfemena o
hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni pravni piedpisy nestanovi
jinak.

Po Zebtiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat ‘ \
soucasn¢ vice nez jedna osoba. ——
Zebiiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem piesahovat vystupni (nastupni) plosinu
nejméné o 1,1 m, pficemz tento piesah Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou pevnou casti konstrukce,
za kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec miize spolehlivé piidrzet. Sklon zebiiku nesmi byt




mensi nez 2,5 : 1, za pficlemi musi byt volny prostor alesponi 0,18 m a u paty Zebiiku ze strany pfistupu
musi byt zachovan volny prostor alespon 0,6 m.

Zebtik musi byt umistén tak, aby byla zaji§téna jeho stabilita po celou dobu pouziti. Pfenosny Zebiik
musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostatecné velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby pficle byly
vodorovné.

U ptenosnych zebiikii musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajisténim boc¢nic na hornim nebo dolnim
konci pouzitim protiskluzovych piipravki nebo jinych opatieni s odpovidajici G¢innosti. Skladaci a
vysuvné zebiiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajiStény proti vzajemnému pohybu.
Pojizdné Zebiiky musi byt pfed zahdjenim praci a v jejich pribéhu zajistény proti pohybu. Pienosné
dievéné zebiiky o délce vétsi nez 12 m nelze pouzivat.

Prace ve vySkach a nad volnou hloubkou

vvvvvv

vSemi predpisy bezpecnosti prace, zvlasté pak NV 362/2005

Pro praci ve vyskach, musi byt zaméstnanci proSkoleni odborné zpisobilou osobou a musi byt zdravotné
zpusobili.

Ochranu proti padu zajiStuje zaméstnavatel pfednostné pomoci prostiedkt kolektivni ochrany, kterymi
jsou zejména technické konstrukce, naptiklad ochranna zdbradli a ohrazeni, poklopy, zachytna leSeni,
ohrazeni nebo sité a doCasné stavebni konstrukce, naptiklad leSeni nebo pracovni ploSiny.

Zajisténi proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky
Podle ucelu a zptisobu pouziti se rozlisuji

- osobni ochranné pracovni prostiedky pro pracovni polohovani a prevenci proti padim z vysky
(pracovni polohovaci systémy),

OOPP pro pracovni polohovani nesmi byt pouZity jako ochrana slouZici k zachyceni pri padu.

Polohovaci postroj Polohovaci pas Polohovaci lanyard
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- osobni ochranné pracovni prostfedky proti pAdim z vysky (systémy zachyceni padu).

Zachycovaci postroj  Samonavijeci zachycovaci ~ Tlumi¢ padu

systém

N




Zajisténi pod mistem prace ve vySce a v jeho okoli

Ohrozeny prostor musi mit Sifku od volného okraje pracovisté nejméné

a) 1,5 m pii praci ve vySce od 3 m do 10 m,
b) 2 m pfi préci ve vySce nad 10 m do 20 m,
C) 2,5 m pii praci ve vySce nad 20 m do 30 m,

Sitka ohrozeného prostoru se vytycuje od paty svislice, kterd prochazi vnéjsi hranou volného okraje
pracovisté ve vysce.

Znaceni ohrozeného prostoru

Uzaviené cesty pro ucastniky stavby budou uzavieny pfenosnymi zabranami a oznaleny bezpecnostni
tabulkou.

N .

OO0 (T |

1T ﬂ i RUNRRARSY IRRRNNAE
"7 s A { |

: /.“\

ZAKAZAN .

Nahradni cesty pro ucastniky stavby budou fadné vyznaceny a oznaceny bezpecnostnimi tabulkami.

PESI MUSI
POUZIT
TUTO CESTU !

Ziakaz praci ve vySkach

Préace ve vySkach nesmi byt provadéna, jestlize neptizniva povétrnostni situace, s ohledem na pouzitou
ochranu proti padu, mtize ohrozit bezpecnost a zdravi zaméstnancti
- dohlednost v mist¢ prace mensi nez 30 m
- teplota prostiedi béhem provadeni praci nizsi nez -10 °C
- &erstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s™ pfi praci na zavé$enych pracovnich ploginach, pojizdnych
leSenich, Zebficich nad 5 m vysky prace a pfi pouZiti zdvésu na lan¢ u pracovnich
polohovacich systémii; v ostatnich ptipadech silny vitr o rychlosti nad 11 m.s™



Méreni rychlosti vétru

Me¢feni rychlosti vétru se bude provadét méticim ptistrojem pro méfeni rychlosti vétru (anemometr). V
ptipad¢€, ze nebude moznost méfit silu vétru anemometrem, pracovnici stavby se fidi nésledujici tabulkou
(Beaufortova stupnice sily vétru).

stupenn nazev popis
0 bezvétii listi stromt bez pohybu, kout stoupa kolmo vzhiiru
1  vanek smér vétru poznatelny, listi stroml se pohybuje, kout nestoupa kolmo
vzhiiru
2 vetiik listi stromu Selesti
3  slaby vitr listy stromu a vétvicky v trvalém pohybu
4 mirny vitr zdviha prach a utrzky papiru
5 Cerstvy vitr  listnaté kefe se zacinaji hybat
6 silny vitr telegrafni draty svisti, pouzivani deStniki je nesnadné

Uréeni mnoZzstvi a druh OOPP a OOPP proti padu

Vybaveni pro jednu osobu
pracovni ochranny odév
pracovni obuv s bezpecnostni pevnou Spickou — tuzinkou
ochranna pfilba pro prace ve vyskach
pracovni rukavice
ochrana zraku (pomoci bryli, stitki nebo ochrannych S§tittr)
prostiedky osobniho zajisténi

a. Zachycovaci postroj 1x
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C. Spojovaci lano s tlumi¢em péadu a karabinou nebo samonavijeci zachycovaci systém 1x
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d. Bezpecnostni karabiny (podle potieby)

———
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OOPP, které byly dodany na stavbu, jsou certifikovany a maji platny atest.

Urceni kotvicich bodu

Urceni kotvicich bodi jejich po€ty a umisténi stanovi ve svém technologickém postupu zhotovitel praci.
Misto kotveni OOPP proti padu jsou ve sméru padu a musi byt dostateéné odolné.




Zpusoby ptipojeni zachycovacich prostfedkti ke kotvicimu bodu, vhodnost kotevnich bodii apod. stanovi
vyrobce zachycovaciho prostiedku a tlumice padu v navodu.
Priklady kotvici bodu.

Zajisténi pri mimoradné udalosti

Jako mimotadna udalost se povazuje pad pracovnika z vysky. Prvni pomoc musi poskytnout kazdy v
rozsahu svych védomosti, znalosti a moznosti.

Prvni pomoc musi byt ucelna a rychla.

Pii poskytovani prvni pomoci postupujeme klidné€, rozvazné, Setrn¢, svédomité a cilevédomé.
Postup pro vyprosténi pracovnika pii padu z vysky do zachycovaciho postroje stanovi ve svém
technologickém postupu zhotovitel praci.

Pracovnik ur€eny pro poskytnuti prvni pomoci ve svém technologickém postupu zhotovitel praci.

2.15 Zajisténi dalSich pozadavkii na bezpec¢nost prace, zejména dopravu materialu

Na stavenisti je zakazano stat a parkovat.

Vjezd soukromych vozidel zaméstnanci na stavenisté je zakazan.

Pted vyjetim vozidla ze stavenisté na provozovanou vetejnou komunikaci je kazdy tidi¢ vozidla povinen
ocistit vozidlo tak, aby tuto komunikaci neznecistil. Zhotovitel, ktery znecisti vetfejnou komunikaci,
zajisti jeji ociSténi na vlastni naklady.

Vsechny nakladni automobil, stavebni stroje a mechanismy musi byt vybaveny akustickym signalem pfti
zpétném chodu. Neni-li ndkladni automobil, stavebni stroj nebo vybaven akustickym signalem pfi
zpétném chodu, musi fidi€ zajistit bezpecné otaceni nebo couvani pomoci zpisobilé a nalezité poucené

0soby.

V piipadé€ potieby bude pro vlastni stavbu v izemi umisténo dopravni znaceni informujici o probihajici
stavbé. V pribchu stavby bude na stavajici komunikaci a navazném tzemi obousmérn€ osazeno svislé
dopravni znaceni upozoriujici fidiCe na probihajici stavebni prace. Pfed vlastnim zahdjenim stavby
dodavatel zajisti ptislusna rozhodnuti pro umisténi znaceni po dobu stavby.



Vzor mozného dopravniho oznaceni stavby:

Omezeni na vetejné prostoru v okoli stavby bude oznaceno dopravnim znacenim.
Ptiklad bézné pouzivanych znaceni:

<"

2.16 Postupy reSici jednotlivé prace a ¢innosti a stanovici opatieni pro prolinani a soubéh
jednotlivych praci

Prolinani a soub¢h jednotlivych praci bude feSen kazdodenné na koordinaénich schiizkach stavby, kde
bude stanoven kazdodenni harmonogram praci

2.17 Zajisténi organizace a ¢asové posloupnosti nebo souslednosti praci vykonavanych pri
realizaci stavby s provadénim tunelafskych a podzemni praci,

Tunelatské a podzemni prace nejsou provadény.

2.18 Zajisténi bezpecnostnich opatieni ve spojeni s praci ve vySce a nad volnou hloubkou, pri
provadéni dokoncovacich praci a praci pomocné stavebni vyroby

Resi bod 2.14 planu BOZP Postupy pro praci ve vyskach fesici zpiisob zajiténi proti padu na volném
okraji, proti sklouznuti, proti propadnuti stfe$ni konstrukci, dopravu materialu, konkrétni zptisob zajisténi
praci ve vysce; pii navrhovani osobniho zajiSténi osob urcit systém zachyceni proti padu, véetné urceni
zpiisobu kotveni pro zajisténi osob proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky, pokud nebylo
mozné pirednostné uZzit prosttedkt kolektivni ochrany pfed prosttedky osobni ochrany

2.19 Postupy pro specificka opatieni vyplyvajici z podminek provadéni stavebnich a dalSich praci
a ¢innosti v objektech za jejich provozu

Prace v objektu za jeho provozu nejsou provadény.



2.20

Postupy pro opatieni vyplyvajici ze specifickych poZadavki na stavbu

Pozadavky na ochranu zdravi pied neptiznivymi u¢inky hluku a vibraci

2.21

Pti provadéni stavby nesmi hluk pii téchto ¢innostech ptekrocit v chranéném venkovnim prostoru
hygienické limity hluku stanovené piedpisy

Hluk ze stavebni ¢innosti pro dobu mezi 7. a 21. hodinou nesmi ptekrocit limity stanovené v §11 a
§12 nafizeni vlady ¢.272/2011 Sb.

Postupy pro opatieni vyplyvajici ze specifickych poZadavki na prace a ¢innosti spojené
zejména s pouzivanim toxickych chemickych latek

Vyse uvedené prace se nenachazeji. Dale se nefesi.

3. Zavér

Plan a pfijata opatfeni byla zpracovana na zaklad¢ informaci, které byly znamy v dobé jeho
zpracovani. Na zaklad¢ novych informaci je potfeba plan aktualizovat. Toto bude zajiSténo zapisy
Z porad a zdznamy koordinatora reagujicimi na zjisténé skutecnosti na stavbé.

Platnost tohoto planu se vztahuje na vSechna pracovisté stavby a na vSechny jeji dodavatele a
zaméstnance, ktefi s timto planem musi byt prokazatelné seznameni.

Plan je rovnéz nutné doplnit a zkontrolovat jeho kompletnost pfed zahajenim jednotlivych praci po
zapracovani opatfeni a technologickych postupti jednotlivych zhotoviteld. Konkrétni postupy je
potfeba v planu zkoordinovat tak, aby se zaméstnanci vzdjemné neohrozovali a porovnat Casovou
pottebu praci pro jednotlivé postupy.

Timto planem jsou povinni se pfiméfené fidit i zaméstnanci jinych organizaci, pracuji-li v prostoru
stavby nebo na jejich zafizenich a to v rozsahu, v jakém byli odpovédnym vedoucim zaméstnancem
povéteni k vykonu Cinnosti. Zaméstnanci a osoby, které jsou v pracovnim nebo obdobném poméru
(zakon ¢. 262/2006 Sb., ve znéni pozd¢jSich piedpistt - Zakonik prace) k dodavateli (dale jen
»Zaméestnanci®) a osoby dodavatele, ktefi jsou s dodavatelem ve smluvnim vztahu dle zakona ¢.
513/1991 Sb. Obchodni zékonik a podileji se na realizaci stavby, jsou povinni se timto planem fidit.
Tento provadéci predpis je nedilnou soucéasti zakazky. NedodrZovani ustanoveni predstavuje
poruseni smluvnich povinnosti. Dodavatel ru¢i za vSechny Skody, které porusenim té€chto ustanoveni
vzniknou.



D.

Prilohy

Evidence zmén Planu BOZP

Cislo
revize

Cislo stranky zmén

Datum zmény

Zapracoval

Schvilil

U¢innost




Dulezita telefonni ¢isla

I.  Adresy pohotovostnich a poruchovych sluzeb

Prvni pomoc tel.

Lékar

Zachranna sluzba tel. 155

Policie tel. CR158 MP 156
Hasici tel. 150

Integrovany zéchranny sys. tel. 112

Pievoz do nemocnice tel.

Ohlasovna poruch

—plyn tel,
—voda tel.
— elektricky proud tel.

Il. Pracovnici povéreni poskytovanim predlékarské prvni pomoci
Zdravotnik pracovisté tel.

III. Pracovnici povéfeni poskytovanim technické pomoci

Elektrikaf tel.
Instalatér tel.
Zachranna technicka sluzba tel.

IV. V pripadé smrtelného trazu, provozni nehody je nutné volat vedouci pracovniky

Reditel spole¢nosti tel.
Vedouci vyrobniho useku tel.
Vedouci tech. useku tel.
Technik BOZP tel.
Technik PO tel.
Koordinator BOZP tel.

V. Prostory pro poskytovani prvni pomoci

Umisténi 1ékarnicky

VI. Nahradni moznost odvozu zranéného
tel.

tel.




Prehled pravnich predpisi vztahujicich se ke stavbé a k zajisténi BOZP na stavbé

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, v platném znéni.

Zakon ¢. 309/2006 Sb., o zajisténi dal§ich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci.
Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ verejného zdravi, v platném znéni.

Zakon €. 183/2006 Sb., stavebni zdkon, v platném znéni.

Zakon ¢. 22/ 1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky, v platném znéni.

Zakon €. 185/2001 Sb., zakon o odpadech.

NV €. 362/2005 Sb., o blizsich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na pracovisti

s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky.

NV €. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostiedi.

NV €. 591/2006 Sb., o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpe¢nost a ochranu zdravi pfi praci na
stavenistich.

NV ¢. 378/2001 Sb., kterym se stanovi blizsi pozadavky na bezpecny provoz a pouzivani stroju,
technickych zatizeni, pfistroji a naradi.

NV €. 168/2002 Sb., kterym se stanovi zplisob organizace prace a pracovnich postuptl, které je
zameéstnavatel povinen zajistit pfi provozovani dopravy dopravnimi prostredky.

NV €. 11/2002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpecnostnich znacek a zavedeni signali,

Vv platném znéni.

NV €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zamé&stnancii pii praci, v platném znéni.
NV €. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a blizs§i podminky poskytovani OOPP, mycich, ¢isticich a
dezinfekcnich prostiedk.

NV €. 201/2010 Sb., kterym se stanovi zptisob evidence, hlaseni a zasilani zaznamu o urazu a okruh
organt a instituci, kterym se ohlaSuje pracovni Uraz a zasild zaznam o trazu.

NV €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pted nepiiznivymi ucinky hluku a vibraci.

Vyhl. €. 499/2006 Sb., o dokumentaci staveb

Vyhl. €. 48/1982 Sb., kterou se stanovi zakladni poZadavky k zajisténi bezpecnosti prace a technickych
zafizeni, v platném znéni.

Vyhl. €. 18/1979 Sb., kterou se urcuji vyhrazena tlakova zatizeni a stanovi né€které podminky k zajiSténi
jejich bezpecnosti, v platném znéni.

Vyhl. €. 19/1979 Sb., kterou se urcuji vyhrazena zdvihaci zatfizeni a stanovi n¢které podminky k zajisténi
jejich bezpecnosti, v platném znéni.

Vyhl. €. 73/2010 Sb., kterou se urcuji vyhrazena elektricka zatizeni a stanovi né€které podminky

k zajisténi jejich bezpecnosti, v platném znéni.

Vyhl. €. 21/1979 Sb., kterou se urcuji vyhrazend plynova zatizeni a stanovi n€které¢ podminky k zajiSténi
jejich bezpecnosti, v platném znéni.

Vyhl. €. 85/1978 Sb., o kontroléach, revizich a zkouskach plynovych zatizeni, v platném znéni.

Vyhl. ¢. 50/1978 Sb., o odborné zpusobilosti v elektrotechnice, v platném znéni.

Vyhl. €. 77/1965 Sb., o kvalifikaci obsluh stavebnich stroji, v platném znéni.

Vyhl. ¢. 381/2001 Sb., kterou se stanovi Katalog odpadu.

Vyhl. €. 382/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady.

O« O

O« O

CSN EN 50 110-1 — obsluha a prace na elektrickych zafizenich.

CSN 33 2000-4-41 — elektricka zatizeni, ochrana pred urazem elektrickym proudem.
CSN 33 2000-4-43 — elektrické instalace budov, ochrana proti nadproudtim.

CSN 33 15 00 — revize elektrickych zatizeni

CSN ISO 3864/018010 — bezpecnostni barvy a bezpeénostni znacky.

CSN EN 50 423-1 — elektricka venkovni vedeni s napétim nad AC 1kV do AC 45kV.
CSN 73 30 50 — zemni préce.



